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Orthros on Sunday, October 09, 2022; Tone 8 / Eothinon 6 

The Holy Apostle James, Son of Alphaeus 

Venerable Andronikos and Athanasia of Egypt; Venerable Poplia the confessor of 

Antioch; Righteous Forefather Abraham and his nephew the Righteous Lot 

Priest:  Blessed is our God, always, now and ever, 

and unto the ages of ages. 

تَبارَكَ اُلله إلهُنا كلَّ حينِ، الآنَ وَكُلَّ أَوانٍ الكاهن: 
اهِرين.   وإلى دَهْرِ الدَّ

Choir: Amen. :آمين.  الجوقة  
The Priest performs the Great Censing around the entire 

church. 
 هنُا يبُخَِ رُ الكاهِنُ الكَنيسة.

Reader:  Holy God, Holy Mighty, Holy Immortal: 

have mercy on us.  (thrice) 

، قُد وسٌ الذي لا  المرتل: قُد وسٌ الله، قُد وسٌ القَوي 
   )ثلاثاً(يَموتُ، ارحَمنا. 

Glory to the Father, and to the Son, and to the Holy 

Spirit; both now and ever, and unto ages of ages. 

Amen. 

وحِ القُدُس، الآنَ وَكُلَّ أَوانٍ   المَجدُ لِلآبِ والابنِ والر 
اهِرينَ. آمين.  وَإلى دَهرِ الد 

All-holy Trinity, have mercy on us. Lord, cleanse us 

from our sins. Master, pardon our iniquities. Holy 

God, visit and heal our infirmities for Thy Name’s 

sake. Lord, have mercy. (thrice) 

أَيُّها الث الوثُ القُد وسُ ارْحَمنا، يا رَبُّ اغْفُرْ خَطايانا،  
يا سَيِ دُ تَجاوَزْ عَنْ سَيِ ئاتِنا، يا قُدُّوسُ اطَّلِعْ واشْفِ 

)ثلاثا(مِكَ. يا رَبُّ ارْحَمْ. أَمْراضَنا، مِنْ أَجلِ اسْ   
Glory to the Father, and to the Son, and to the Holy 

Spirit; both now and ever, and unto ages of ages. 

Amen. 

وحِ القُدُس، الآنَ وَكُلَّ أَوانٍ   المَجدُ لِلآبِ والابنِ والر 
اهِرينَ. آمين.  وَإلى دَهرِ الد 

Our Father, Who art in heaven, hallowed be Thy 

Name. Thy kingdom come; Thy will be done on 

earth as it is in heaven. Give us this day our daily 

bread; and forgive us our trespasses, as we forgive 

those who trespass against us, and lead us not into 

temptation, but deliver us from the evil one. 

ماوات،  سِ اسْمُكَ، لِيَأْتِ  أَبانا الذي في السَّ لِيَتَقَدَّ
ماءِ كَذَلِكَ عَلى  مَلَكوتُكَ، لِتَكُنْ مَشيئَتُكَ كَما في السَّ
الَأرْض، خُبْزَنا الجَوهَرِيَّ أعَطِنا اليَوم، واتْرُكْ لَنا ما  
عَلَينا كَما نَتْرُكُ نَحْنُ لِمَن لَنا عَلَيه، وَلا تُدْخِلْنا في  

نا مِ  ر ير. التَّجرِبَة، لَكِنْ نَجِ  نَ الشِ   
Priest: For Thine is the kingdom, and the power, 

and the glory: of the Father, and of the Son, and of 

the Holy Spirit; now and ever, and unto ages of ages. 

Amen. 

 

لَأنَّ لَكَ المُلْكَ والقُدْرَةَ والمَجْدَ، أَيُّها الآبُ الكاهن: 
وحُ القُدُس، الآنَ وَ  كُلَّ أَوانٍ وَإلى دَهرِ والابنُ والر 

اهِرين. آمين.  الد   
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LITANY 

Priest: Have mercy on us, O God, according to Thy 

great goodness, we pray Thee, hearken and have 

mercy. 

إِرْحَمْنا يا اُلله بِعَظِيمِ رَحْمَتِكَ، نَطْلُبُ إِلَيكَ  الكاهن:
 فَاسْتَجِبْ وَارْحَمْ. 

Choir: Lord, have mercy. (thrice) :ثلاثاً( يا رَبُّ ارْحَم.  الجوقة(  
Priest: Again we pray for all pious and Orthodox 

Christians. 
وَأَيضاً نَطْلُبُ مِنْ أَجْلِ المَسِيحِيِ ينَ الحَسَنِي   الكاهن:

 العِبادَةِ الُأرثوذُكسِيِ ين. 
Choir: Lord, have mercy. (thrice) :ثلاثاً( يا رَبُّ ارْحَم.  الجوقة(  
Priest: Again we pray for our Father and 

Metropolitan ______, our Bishop ______, and all our 

brotherhood in Christ. 

وَأَيضاً نَطْلُبُ مِنْ أَجْلِ أَبِينا ومِتْروبوليتَنا   الكاهن:
ورَئيسِ كَهَنَتِنا )فُلان(، وَكُلِ  إِخْوَتِنا في  )فُلان(

 المَسِيح.
Choir: Lord, have mercy. (thrice) :ثلاثاً( يا رَبُّ ارْحَم.  الجوقة(  
Priest: For Thou art a merciful God, and lovest 

mankind, and unto thee do we ascribe glory to the 

Father, and to the Son, and to the Holy Spirit: now 

and ever, and unto ages of ages. 

لَأنَّكَ إِلهٌ رَحِيمٌ وَمُحِبٌّ لِلْبَشَر، وَلَكَ نُرْسِلُ  الكاهن:
وحُ القُدُس، الآنَ وَكُلَّ المَجْدَ أَيُّها الآبُ وَالا بْنُ وَالرُّ

اهِرِين.  أَوانٍ وَإلى دَهْرِ الد 
Choir: Amen. Bless, Father, in the Name of the Lord. :آمين، بِاسْمِ الرَّبِ  بارِكْ يا أب.  الجوقة  
Priest: Glory to the Holy, Consubstantial, Life-

giving and Undivided Trinity, always, now and 

ever, and unto ages of ages. 

المَجدُ لِلث الُوثِ القُدُّوسِ، المُتَساوي في   الكاهن:
الجَوْهَر، المُحْيي، غَيرِ المُنْقَسِم، كُلَّ حِين، الآنَ وَكُلَّ  

اهِرِين.  أَوانٍ وَإِلى دَهْرِ الد 
Choir: Amen. :آمين.  الجوقة  

KATAVASIAE OF THE AKATHIST CANON IN TONE FOUR 
Ode 1. I shall open my mouth and it will be filled 

with the Spirit; and I shall speak forth to the Queen 

and Mother. I shall be seen joyfully singing her 

praises, and I shall delight to sing of her wonders. 

 فائِضاً  أفتَحُ فَمي فَيَمْتَلِئُ روحاً، وأُبْدي قَوْلاً  )الأولى(
نَحْوَ الُأمِ  المَلِكَةِ، وأظْهَرُ مُعيِ داً لِلْمَوْسِمِ بابْتِهاجٍ، 

 وأتَرَنَّمُ بِعَجائِبِها مَسْروراً. 
Ode 4.  He who sits in clouds of glory upon the 

throne of Godhead, Jesus the Most High God, came 

with mighty hand and saved those who cried out 

unto Him: Glory to Thy power, O Christ. 

ةِ  )الرابعة( إنَّ يَسوعَ الفائِقَ التَّألُّهِ، الجالِسَ بِمَجْدٍ على سُدَّ
هوتِ، قَدْ وَرَدَ على سَحابَةٍ خَفيفةٍ، وخَلَّصَ بِقَبْضَتِهِ  اللا

غيرِ الفاسِدَةِ الصارخينَ نحْوَهُ: المَجْدُ لِقدرتِكَ أيُّها  
 المَسيح. 
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Ode 6.  As we the Godly minded, celebrate this 

sacred and all-honorable feast of the Mother of 

God: come, let us clap our hands together and 

glorify the God whom she bore. 

هلُمُّوا أيُّها المُتَألِ هو العُقولِ، لِنُصَفِ قْ  )السادسة(
بالأيْدي مُقيمينَ هذا العيدَ الإلهيَّ الكُلِ يَّ الإكْرام، 

دِ الإلهَ الذي وُلِدَ مِنْها.  الذي لِوالِدَةِ الإلهِ، ونُمَجِ 
We praise, we bless, and we worship the Lord.  

Ode 8. The three holy children in the furnace the 

Child of the Theotokos saved; then was the type, 

now is its fulfillment, and the whole world gathers 

to sing: ‘All ye works praise the Lord and magnify 

Him unto all ages. 

 .  نسُبِ حُ ونبُارِكُ ونَسْجُدُ للرَّب 
الإلهِ قَدْ حَفِظَ الفِتْيَةَ الأطْهارَ في الأتونِ سالِمين،   إنَّ مَوْلِدَ والدةِ 

إذْ كانَ حينَئِذٍ مَرْسوماً وأم ا الآنَ فَقَدْ حَصَلَ مَفْعولًا، فهُوَ يُنْهِضُ  
المَسْكونَةَ بِأَسْرِها إلى التَّرْتيلِ هاتِفَة: يا جَميعَ أعْمالِ الرَّبِ  سَبِ حوا 

، وزيدوهُ رِفْعَةً على مَدى الأدْهار.  الرَّبَّ  
Deacon: The Theotokos and Mother of the Light, let us 

honor and magnify in song. 
مُ مُعَظِ مين.  الشماس: لوالدَةِ الإلهِ وأمِ  النورِ بالتسابيحِ نكرِ   

MAGNIFICATIONS IN TONE FOUR 
My soul doth magnify the Lord, and my spirit hath 

rejoiced in God my Savior.  

Refrain: More honorable than the Cherubim, and more 

glorious beyond compare than the Seraphim, thou who 

without corruption didst bear God the Word, and art truly 

Theotokos, we magnify thee. 

، وتَبْتَهِجُ روحي بالِله مُخَلِ صي.   تُعَظِ مُ نَفسي الرَّبَّ
يا مَنْ هي أكرَمُ مِنَ الشاروبيمِ، وأرْفَعُ مَجْداً   اللازمة: 

بِغَيرِ قِياسٍ مِنَ السارافيم، التي مِنْ دونِ فَسادٍ وَلَدَتْ 
 كَلِمَةَ الله، حَق اً أنَّكِ والدةُ الإلهِ إياكِ نُعظِ م. 

For He that is mighty hath magnified me, and holy is His 

Name; and His mercy is on them that fear Him, 

throughout all generations.  (Refrain) 

وسٌ اسْمُهُ، ورَحْمَتُهُ إلى  لأنَّ القَديرَ صَنَعَ بي عَظائِمَ وقُدُّ
)اللازمة( جيلٍ فَجيلٍ للذينَ يَتَّقونَهُ.    

He hath put down the mighty from their seat, and hath 

exalted the humble and meek. He hath filled the empty 

with good things, and the rich hath He sent empty away. 

(Refrain) 

حَطَّ المُقْتَدِرينَ عَنِ الكَراسي ورَفَعَ المُتَواضعينَ، مَلَأ 
أرْسَلَهُم فارِغينَ.   يْراتِ، والأغْنِياءُ الجِياعَ مِنَ الخَ 

 )اللازمة( 
Ode 9. Let all the earth-born mortals rejoice in the Spirit, 

bearing their lamps. And let the nature of Bodiless Minds 

celebrate with honor the holy festival of the Mother of 

God, and cry out: ‘Hail! All-blessed, pure, and ever-

virgin Theotokos!’ 

وحِ حامِلينَ كُلُّ الأرْضِيينَ فَلْيَبْتَهِ   )التاسعة( جوا بالرُّ
المَصابيح، وطَبيعَةُ العَقْلِيينَ غَيْرِ الهَيولِيينَ فَلْتَحْتَفِلْ مَعاً،  

ريفِ وهاتِفَةً: إفْرَحي يا والِدَةَ   مُعَيِ دَةً لِمَوْسِمِ أُمِ  الإلهِ الشَّ
 الإلهِ النَّقِيَّةَ، الدائِمَةَ البَتولِيَّةِ، والكُلِ يَّةَ الطوبى. 

THE LITTLE LITANY 
Deacon: Again and again, in peace, let us pray to 

the Lord. 

Choir: Lord, have mercy. 

Deacon: Help us; save us; have mercy on us; and 

keep us, O God, by Thy grace. 

Choir: Lord, have mercy. 

Deacon: Calling to remembrance our all-holy, 

immaculate, most-blessed and glorious 

: أيْضاً وأيْضاً بِسَلامٍ إلى الرَّبِ  نَطْلُب.الشماس  
: يا ربُّ ارْحَمْ.الجوق   

:الشماس   بِنِعْمَتِكَ. أعُْضُدْ وَخَلِ صْ وارْحَمْ واحْفَظْنا يا اللهُ  
: يا ربُّ ارْحَمْ.الجوق   

: بعدَ ذِكْرِنا الكُلِ يَّةَ القَداسةِ، الطاهِرَةَ، الفائِقَةَ البَرَكاتِ الشماس
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Holy is the Lord our God. (thrice) 

Exalt ye the Lord our God, and worship at His 

footstool, for He is holy. 

وسٌ هُوَ الرَّبُّ إلهُنا.  ( ثلاثاً ) قُد   

إرْفَعوا الرَّبَّ إلهنا، واسْجُدوا لِمَوْطِئِ قَدَمَيْهِ، لأنَّ الرَّبَّ 
وسٌ هو.   إلهَنا قُد 

Glory to the Father, and to the Son, and to the Holy Spirit. 

Since Thou art the true peace of God to man, O Christ, 

Thou didst give Thy peace to Thy Disciples after Thy 

Resurrection. Thou didst show them frightened when 

they thought that they were beholding a spirit. But Thou 

didst remove the anxiety of their souls when Thou didst 

show them Thy hands and feet; and yet they were in 

doubt. But when Thou didst take food with them, 

reminding them of Thy preaching, Thou didst open their 

minds to understand the books. And Thou didst make 

with them the eternal covenant, blessed them, and rose, 

ascending into heaven. Wherefore, with them, do we 

worship Thee; O Lord, glory to Thee. 

 المجَْدُ للآبِ والإبنِ والروحِ القدَسِ 
أيُّها المَسيحُ، بِما أنَّكَ سَلامُ اِلله الحَقيقيُّ لِلْناس، مَنَحْتَ 

تَلاميذَكَ سَلامَكَ مِنْ بَعْدِ قِيامَتِكَ، وأظْهَرْتَهُمْ فَزِعينَ، لَمَّا 
إلاَّ أنَّكَ أَزَلْتَ انْزِعاجَ نُفوسِهِمْ لَمَّا  ظَن وا أنَّهُمْ يَرَوْنَ روحاً. 

أرَيْتَهُمْ يَدَيْكَ ورِجْلَيْك. ومَعَ ذَلكَ لَبِثوا مُرْتابين. لَكِنْ لَمَّا 
تَناوَلْتَ مَعَهُمْ طَعاماً، وذَكَّرْتَهُمْ بِوَعْظِكَ، فَتَحْتَ أذْهانَهُمْ 

، وبارَكْتَهُمْ، وارْتَقَيْتَ  لِيَفْهَموا الكُتُب. وَوَعَدْتَهُمْ بالمَوْعِدِ الأ بَوِي 
ماء. لِذلِكَ مَعَهُمْ نَسْجُدُ لَكَ، يا رَبُّ المَجْدُ  صاعِداً إلى السَّ

 لكَ.
Both now and ever, and unto ages of ages. Amen.  

Most blessed art thou, O Virgin Theotokos, for 

through Him that was incarnate of thee is Hades 

despoiled, Adam is recalled from the dead, the 

curse is made void, Eve is set free, death is slain, 

and we are endowed with life. Wherefore, in 

hymns of praise, we cry aloud: Blessed art Thou, 

O Christ our God, Who is thus well pleased, glory 

to Thee. 

 

 
 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دهرِ الداهرينَ. آمين. 
أَنتِ هِيَ الفائِقَةُ عَلى كُلِ  البَرَكاتِ، يا والِدَةَ الإلَهِ العَذراء،  

دِ مِنكِ، وَآدَمَ دُعِيَ  لَأنَّ الجَحيمَ قَد سُبِيَت بِواسِطَةِ المُتَ  جَسِ 
ثانِيَةً، واللَّعنَةَ بادَت، وَحَو اءَ انعَتَقَت، والمَوتَ أُميتَ، وَنَحنُ  

قَد حَيينا. فَلِذَلِكَ نُسَبِ حُ هاتِفين: مُبارَكٌ أَنتَ أَيُّها المَسيحُ  
، المَجدُ لَك.  إلَهُنا، يا مَن هَكَذا سُرَّ

Lady Theotokos and ever-virgin Mary, 

with all the saints: let us commend 

ourselves and each other, and all our life 

unto Christ our God. 

Choir: To Thee, O Lord. 

Priest: For all the powers of Heaven praise Thee, 

and unto Thee do they ascribe glory: to the 

Father, and to the Son, and to the Holy 

Spirit; now and ever, and unto ages of ages. 

Choir: Amen. 

المَجيدة، سَيِ دَتَنا والِدةَ الإلهِ الدائِمَةَ البَتوليَّةِ مَرْيَمَ مَعَ جَميعِ 
يسين، لِنودِعْ أنْفُسَنا وبَعْضُنا بَعْضاً وَكُ  لَّ حَياتِنا لِلْمَسيحِ  القِدِ 

 الإله.
: لكَ يا رَب.الجوق   
ماواتِ، ولَكَ يُرْسِلونَ   الكاهن: لأنَّه إي اكَ تُسَبِ حُ كُلُّ قُو اتِ السَّ

وحُ القُدُسُ، الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى  المَجْدَ أيُّها الآبُ والإبنُ والر 
 دهْرِ الداهرين.  

: آمين. الجوق   

THE SIXTH EOTHINON DOXASTICON IN TONE SIX 
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THE GREAT DOXOLOGY IN TONE SIX 

Glory to Thee, who has shown us the Light. 

Glory to God in the highest, and on earth 

peace, good will among men. 

العَلاءِ، وعلى   في  المَجْدُ للهِ  النور،  مُظهِرَ  يا  لَكَ  المَجْدُ 

 الأرْضِ السَّلامُ، وفي النّاسِ المَسَرّة.

We praise thee, we bless Thee, we worship 

Thee, we glorify Thee, we give thanks unto 

Thee for Thy great glory. 

أجلِ   مِنْ  نَشْكُرُكَ  دُكَ،  نمَُجِّ لَكَ  نَسْجُدُ  نبُارِكُكَ،  نسَُبِحُكَ 

 عظيمِ جَلالِ مَجْدِك. 

O Lord, heavenly King, God the Father 

Almighty; O Lord, the only begotten Son, 

Jesus Christ; and the Holy Spirit. 

الكُلّ.   الضابطُِ  ، الإلهُ، الآبُ  السَّماويُّ المَلِكُ،  بُّ  الرَّ أيُّها 

بُّ الإبْنُ الوَحيدُ، يا يَسوعُ المَسيحِ، ويا أيُّها الرّوحُ  أيُّها الرَّ

 القدُُس.

O Lord God, Lamb of God, Son of the Father, 

that takest away the sin of the world, have 

mercy on us, thou that takest away the sins 

of the world. 

بُّ الإلهُ، يا حَمَلَ اِلله يا ابنَ الآبِ، يا رافِعَ خطيئةِ   أيُّها الرَّ

 العالَمِ ارْحَمْنا، يا رافِعَ خَطايا العالَم. 

Receive our prayer, Thou that sittest at the 

right hand of the Father, and have mercy on 

us. 

عَنا أيُّها الجالِسُ عَنْ يمينِ الآبِ وارْحَمْنا.   تقَبَّلْ تضََرُّ

For Thou only art holy, Thou only art the 

Lord, O Jesus Christ, to the Glory of God the 

Father. Amen. 

يَسوعُ   بُّ  الرَّ وَحْدَكَ  أنْتَ  قدُُّوسٌ،  وَحْدَكَ  أنْتَ  لأنَّكَ 

 المَسيحُ، في مَجْدِ اِلله الآبِ، آمين.  

Every day will I bless Thee, and I will praise 

Thy Name forever; yea, forever and ever. 

الأبَدِ، وإلى إلى  اسْمَكَ  وأسَُبِّحُ  أبُارِكُكَ،  يَومٍ  كُلِّ  أبَدِ   في 

 الأبَد. 

Vouchsafe, O Lord, to keep us this day 

without sin. 

لْنا يا رَبُّ أنْ نحُْفَظَ في هذا اليَومِ بغِيرِ خَطيئةٍ.   أهِّ

Blessed art Thou, O Lord God of our Fathers, 

and praised and glorified be Thy Name 

forever. Amen. 

دٌ اسْمُكَ إلى مُبارَكٌ أنْتَ يا رَبُّ إلهُ   آبائِنا، وَمُسَبَّحٌ ومُمَجَّ

 الأبدِ، آمين. 

Let Thy mercy, O Lord, be upon us, as we do 

put our hope in thee. 

 لِتكَُنْ يا رَبُّ رَحْمَتكَُ علَيْنا، كَمِثلِْ اتكِّالِنا عَليك. 

Blessed art Thou, O Lord: teach me Thy 

statutes. (3X) 

 مُبارَكٌ أنْتَ يا رَبُّ عَلِّمْني حُقوقَك. )ثلاثاً( 
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Lord, Thou hast been our refuge in all 

generations. I said: Be merciful unto me; heal 

my soul, for I have sinned against Thee. 

كُنْتَ  مَلْجأً  رَبُّ  رَبُّ يا  يا  قلْتُ  أنا  وجيلٍ،  جيلٍ  في  لنا   

 ارْحَمْني واشْفِ نَفسي لأنَّني قد خَطِئْتُ إليك. 

Lord, I have fled unto Thee: teach me to do 

Thy will, for Thou art my God. 

يا رَبُّ إليكَ لجأتُ فعََلِّمْني أنْ أعْمَلَ رضاكَ، لأنَّكَ أنتَ 

 هُوَ إلهي. 

For with Thee is the fountain of life; in Thy 

light shall we see light. 

 لأنَّ مِنْ قِبَلِكَ عيْنَ الحياةِ، وبِنورِكَ نعاينُ النور. 

O continue Thy loving-kindness unto them 

that know Thee.  

Holy God, Holy Mighty, Holy Immortal: 

have mercy on us. (Thrice) 

 فابسُطْ رَحْمَتكََ على الذين يعرِفونَكَ. 

قدُّوسٌ اللهُ، قدُّوسٌ القويّ، قدُّوسٌ الذي لا يموتُ ارحَمْنا.  

 )ثلاثاً( 

Glory to the Father, and to the Son, and to 

the Holy Spirit. 

 والإبنِ والرّوحِ القدُُسِ. المَجْدُ لِلآبِ 

Both now and ever, and unto ages of ages. 

Amen. 

 الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الداهِرينَ، آمين. 

Holy Immortal, have mercy on us. .قدُّوسٌ الذي لا يَموتُ ارحَمْنا 

Holy God, Holy Mighty, Holy Immortal: 

have mercy on us. 

 اللهُ، قدُّوسٌ القَويّ، قدُّوسٌ الذي لا يمَوتُ ارْحَمْنا.   قدُّوسٌ 

TROPARION IN TONE EIGHT 

Having risen from the tomb, and having burst the 

bonds of Hades, Thou didst loose the 

condemnation of Death, O Lord, releasing all 

mankind from the snares of the enemy. Having 

manifested Thyself to Thine Apostles, Thou didst 

send them forth to proclaim Thee; and through 

them Thou hast granted Thy peace unto the 

civilized world, O Thou Who alone art plenteous 

in mercy. 

 

 

 

 

 

 

 

القَبْرِ، وقَطَّعْتَ رِباطاتِ الجَحيم،  مِنَ  قُمْتَ يا رَبُّ  إذْ 
 ، غَلَبْتَ حُكومَةَ المَوْتِ، وأنْقَذْتَ الكُلَّ مِنْ فِخاخِ العَدو 

هَرْتَ ذاتَكَ لِرُسُلِكَ أَرْسَلْتَهُمْ إلى الكِرازةِ، ومَنَحْتَ ولم ا أظْ 
 بِهِمْ سَلامَكَ لِلْمَسْكونَةِ يا جَزيلَ الرَّحْمَةِ وَحْدَك.
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Divine Liturgy Variables on Sunday, October 09, 2022 

Tone 8 / Eothinon 6; Seventeenth Sunday after Pentecost 

& Third Sunday of Luke 

The Holy Apostle James, Son of Alphaeus 

Venerable Andronikos and Athanasia of Egypt; Venerable Poplia the confessor of 

Antioch; Righteous Forefather Abraham and his nephew the Righteous Lot 

Deacon:  For Metropolitan Paul, Archbishop 

John, and for their quick release from 

captivity and safe return, let us pray to 

the Lord. 

مِنْ أجلِ المِترْوبوليت بولسَُ والمطران يوحنا وفكَِّ  الشمممم      

بِّ نطَْلبُ.  أسْرِهِما وعَوْدَتهِِما سالِمَيْنِ، إلى الرَّ

APOLYTIKION OF THE RESURRECTION IN TONE EIGHT 

From the heights Thou didst descend, O 

compassionate One, and Thou didst submit to the 

three-day burial, that Thou might deliver us from 

passion; Thou art our life and our Resurrection, O 

Lord, glory to Thee. 

فْنَ ذا الثَّلاثَةِ انْحَدَرْتَ مِنَ العُلوِ  يا مُتَحَنِ ن، وقَبِلْ  تَ الدَّ
تُعْتِقَنا مِنَ الآلامِ، فَيا حَياتَنا وقِيامَتَنَا، يا   الأيام، لِكَيْ 

 رَبُّ المَجْدُ لَك. 

APOLYTIKION OF ST. JAMES, SON OF ALPHAEUS, IN TONE THREE 

O holy apostle James, intercede with the 

merciful God to grant to our souls forgiveness 

of sins. 

الإلهِ  إلى  تَشَفَّعْ  يعقوب.  البشيرُ  يسُ  القِدِ  الرسولُ  أيُّها 
 الرحيمِ أن يُنعِمَ بغُفرانِ الزلا تِ لنُفوسِنا. 

APOLYTIKION OF THE NATIVITY OF THE THEOTOKOS IN TONE FOUR 

Thy nativity, O Theotokos, has proclaimed 

joy to the whole universe; for from thee did 

shine forth the Sun of justice, Christ our God, 

annulling the curse, and bestowing the 

blessing, abolishing death and granting us 

life everlasting. 

. المسرررررررررركونة  كل  بالفرح بشررررررررررر.  الإله  والدة يا  ميلادك
  فحل. إلهنا المسررررررريح العدل  شرررررررمس أشرررررررر    منك لأنه

  حيرررراة  ومنحنررررا  الموت  وأبطررررل.  البركررررة  ووهررررب  اللعنررررة
 .أبدية

ORDINARY KONTAKION IN TONE TWO 

O protection of Christians that cannot be put to 

shame, mediation unto the Creator most constant, 

O despise not the suppliant voices of those who 

have sinned; but be thou quick, O good one, to come 

unto our aid, who in faith cry unto thee: Hasten to 

intercession, and speed thou to make supplication, 

thou who dost ever protect, O Theotokos, them that 

honor thee. 

 

 

يا شَفيعَةَ المَسيحيينَ غَيْرَ الخازِيَة، الوَسيطَةَ لَدَى الخالِقِ 
نحْنُ   طَلِبَاتِنا  أصْواتِ  عَنْ  تُعْرِضِي  لا  المَرْدُودة،  غَيْرَ 

بَلْ   نحْنُ  الخَطَأَة،  صالِحَة،  أنَّكِ  بِما  بالمَعونَةِ  تَدارَكينا 
الصارِخِينَ إليْكِ بإيمانٍ: بادِرِي إلَى الشَفاعَةِ وأسْرِعِي في  

مِيكِ.  عَةَ دائِمًا بِمُكَرِ   الطِلْبَةِ، يا والِدَةَ الإلَه، المُتَشَفِ 
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THE EPISTLE (For the Seventeenth Sunday after Pentecost) 

Make your vows to the Lord our God and 

perform them. God is known in Judah; His 

Name is great in Israel. 

The Reading from the Second Epistle of 

St. Paul to the Corinthians. (6:16-7:1) 

Brethren, we are the temple of the living God; as 

God said, “I will live in them and move among 

them, and I will be their God, and they shall be 

My people. Therefore, come out from them, and 

be separate from them,” says the Lord, “and 

touch nothing unclean; then I will welcome you, 

and I will be a father to you, and you shall be My 

sons and daughters, says the Lord Almighty.”  

Since we have these promises, beloved, let us 

cleanse ourselves from every defilement of body 

and spirit, and make holiness perfect in the fear 

of God. 

 . إلهنَاصلُّوا وأَوفُوا الرَّبَّ 

إسْمهُُ عَظيمٌ في   اللهُ معروفٌ في أرضِ يهوذا.
 .إسْرائيل

فَصْلٌ مِنْ رِسالَةِ القِدّيسِ بولُسَ الرَسولِ الثانية إلى  
 .أَهْلِ كورِنْثوس

اللهُ  قالَ  كما   ، الحَيِ  اِلله  هَيْكَلُ  أنْتُمْ  إخْوَةُ،  "إن ي    ،يا 
ونُ لَهُمْ إلهاً وَهُمْ  سَأَسْكُنُ فيهِمْ، وأَسيرُ فيما بَيْنَهُمْ، وأَك

شَعْباً  لي  بَيْنِهِمْ واعْتَزِلوا"    .يَكونونَ  مِنْ  اخْرُجوا  فَلِذلِكَ 
نَجِساً  وا  تَمَسُّ "ولا  الرَّبُّ  وأكونَ فأَقْبَلَ   .يَقولُ  أباً    كُمْ  لَكُمْ 

" وإذْ .أَنْتُمْ لي بَنينَ وبَناتٍ، يَقولُ الرَّبُّ القَديرُ   اوتَكونو 
رْ أَنْفُسَنا مِنْ كُلِ   لَنا هَذِهِ المواعِدُ  ، أيُّها الَأحِبَّاءُ، فَلْنُطَهِ 

لِ القَداسَةَ بِمَخافَةِ الله. وحِ، ونُكَمِ   أَدْناسِ الجَسَدِ والرُّ

THE GOSPEL (For the Third Sunday of Luke) 

The Reading from the Holy Gospel according to 

St. Luke. (7:11-16) 

At that time, Jesus went to a city called Nain, and 

many of His disciples and a great crowd went with 

Him.  As He drew near to the gate of the city, 

behold, a man who had died was being carried out, 

the only son of his mother, and she was a widow; 

and a large crowd from the city was with her.  And 

when the Lord saw her, He had compassion on her 

and said to her, “Do not weep.”  And He came and 

touched the bier, and the bearers stood still. And 

Jesus said, “Young man, I say to you: arise.”  And 

the dead man sat up, and began to speak.  And Jesus 

gave him to his mother.  Fear seized them all; and 

they glorified God, saying, “A great prophet has 

arisen among us!” and “God has visited His 

people!” 

الإنْجيلِيِّ البَشيرِ  لوقافَصْلٌ شريفٌ مِنْ بشارةِ القدّيس 
 والتلميذِ الطاهِر. 

مُها  في ذلِكَ الزَمانِ، كانَ يَسرررررررررروعُ مُنْطَلِقاً إلى مَدينَةٍ اسررررررررررْ
نررراينُ، وكرررانَ كَثيرونَ مِنْ تَلاميرررذِهِ وجَمْعٌ غَفيرٌ مُنْطَلِقينَ  

هُ. فَ  دينرَةِ، إذا مَيرْتٌ مَحْمولٌ، وهُوَ  مَعرَ ا قَرُبَ مِنْ برابِ المرَ لَمرَّ
ةً، وكررانَ مَعَهررا جَمْعٌ كَثيرٌ   تْ أَرْمَلررَ هِ، وكررانررَ ابْنٌ وَحيرردٌ لِأُمررِ 
، تَحَنَّنَ عَلَيْهرا وقرالَ لَهرا: "لا   ا رَآهرا الرَّبُّ دينرةِ. فَلَمرَّ مِنْ المرَ

النَّعْفَ )فَوَقَفَ ال ودَنررررا، ولَمَسَ  فَقررررالَ:  تَبْكي."  حررررامِلونَ(. 
تَوى المَيْتُ، وبَدَأَ يَتَكَلَّمُ،   ، لَكَ أقولُ قُمْ." فَاسرررررْ "أيُّها الشرررررابُّ
دوا اَلله قائلينَ:   هِ. فَأَخَذَ الجَميعَ خَوْفٌ، ومَجَّ لَّمَهُ إلى أُمِ  فَسرررَ

 "لقَدْ قامَ فينا نَبِيٌّ عَظيمٌ، وافْتَقَدَ اُلله شَعْبَهُ."

https://www.theotokosholynativity.com/


9 https://www.theotokosholynativity.com/ (425) 426-7334 

THE DISMISSAL 
Priest: May He Who rose from the dead, Christ our 

true God, through the intercessions of His all-

immaculate and all-blameless holy Mother; by the 

might of the Precious and Life-giving Cross; by the 

protection of the honorable Bodiless Powers of 

Heaven; at the supplication of the honorable, glorious 

Prophet, Forerunner and Baptist John; of the holy, 

glorious and all-laudable apostles; of our father 

among the saints, John Chrysostom, archbishop of 

Constantinople, whose Divine Liturgy we have now 

celebrated; of the holy, glorious and right-victorious 

Martyrs; of our venerable and God-bearing Fathers; 

of Saint N., the patron and protector of this holy 

community; of the holy and righteous ancestors of 

God, Joachim and Anna; of the Apostle James, Son 

of Alphaeus, Venerable Andronikos and Athanasia 

of Egypt; Venerable Poplia the confessor of 

Antioch; and Righteous Forefather Abraham and 

his nephew the Righteous Lot; whose memory we 

celebrate today, and of all the saints: have mercy on 

us and save us, forasmuch as He is good and loveth 

mankind. 

قامَ مِن بينِ   أيُها المَسيحُ إلهُنا الحَقيقي، يا مَنْ   الكاهن:
كَ الكُلِ يرَّةِ الطَهرارَةِ والبَريئرَةِ  فراعراتِ أُمرِ  مِنْ    الأمواتِ، بِشررررررررررررررَ

ليبِ الكَريمِ المُحْيي؛  كُلِ  عَيْبٍ؛ وبِطِلْباتِ    وبقُدْرةِ الصررررررررررررررَ
ماوِيَّةِ المُكَرَّمَةِ   العادِمَةِ الأجْسرررررررررررادِ؛ والنَبِيِ   القُو اتِ السرررررررررررَ

ينَ   الكَريمِ السررررررررررررررابِقِ المَجيدِ يوحَن ا المَعْمَدان؛ والقديسررررررررررررررِ 
الجَديرينَ بِكُلِ  مَديح؛ وَأبِينَا الجَلِيلِ فِي    المُشَرَّفينَ الرُّسُلِ 

يْسِينَ يُوْحَنَّا الْذَهَبِي ِ    رَئيسِ أسَاقِفَةِ الْقسطنطينِيَّة،   الْفَمِ   الْقِدِ 
يسررررررررررررررينَ المَجيرديِنَ  كراترِبِ  ة، والقرِد  ريفرَ ةِ الشررررررررررررررَ دْمرَ  هرَذِهِ الخرِ

هَداءِ المُتَأَلِ قينَ بالظَفَرِ  حينَ    ؛الشررررررُّ وآبائِنا الأبْرارِ المُتَوَشررررررِ 
 )ررةِ(  وَحامي)ررةِ(  شَفِيعِْ والقد يسِ )ررةِ( )فُلان، فُلانة(    بالله؛

سرة؛ يقَيْ و   هذَِهِ الرَّعِيَّةِ المقَُدَّ يْنِ الصردِ  يسرَ نِ جَدَّي المَسريحِ  القِدِ 
ة  يَعْقُوَ  بْنِ    ؛الإلرررهِ، يُواكيمَ وحنرررَّ ولِ  ُِِ ديسِ الرسِِِِِِِ والقِِِ

يْن،   يرةَ البارر ِِِ حَلفَى، وأَبِينا أنْدرونِيكُسَ وزَوجَتِهِ أثنَاسِِِِِِ
ياَ وابْنِ أَ يِهِ  َِ ارِّ إِبرا دِّ البَِ والبِارِّ بولليِا المُعْتَرِ،، والجَِ

يسرررررريكَ،    مُ اليَوْمَ،الذينَ نُقيمُ تَذْكارَهُ  ،البَارِّ لوطَ  وجَميعِ قِد 
 إرْحَمنا وخَلِ صْنا بِما أنَّكَ صالِحٌ ومُحِبٌّ لِلْبَشَر.

Choir: Amen. :آمين الجوق . 
Priest: Through the prayers of our holy fathers, Lord 

Jesus Christ our God, have mercy upon us and save 

us. Amen 

يسينَ، أيُّها الرَّبُّ يَسوعُ المَسيحُ  : بِصَلَواتِ آبائِنا الكاهن القِد 
 آمين  إلهُنا، ارْحَمْنا وخَلِ صْنا.
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Spiritual word: 

Widow Nain 

There are times when man feels tremendous pain, or suffers a great sorrow, which reaches 
deeply into the bottom of his existence, and his whole being is literally and totally 
overwhelmed by shock. On such an occasion man isn’t simply sad or upset but is totally 
affected and shaken to the core. A death, or some other misfortune –even illnesses which 
may befall us or one of our own– comes, how shall we put it, and strikes out of the blue, 
just like that. Pain, sadness and unbearable heartache come uninvited. 
If you find the courage not to succumb to the pain, but feel with all your being that especially 
at this time, there and then, the Lord wants to share the pain with you –you are not alone–, 
that he feels compassion for you and it’s as if he is saying to you: “Don’t cry. I am here”, 
only then, will you feel resurrected. This is a tangible, palpable truth. And such a 
resurrection is infinetely superior to the resurrection of a dead person, who rests in the 
coffin, as this young man. Because, we are talking about the resurrection of our soul. 
Take care not to let the subtlety thereof escape you: on all occasions the Lord is merciful 
and full of compassion and offers us what he wants and what he can offer being God, and 
especially in circumstances when we think it’s not our fault. It looks like it, and that’s why 
we wonder: “What did we do wrong?” Why did this evel befa0ll on us?” Particularly on such 
occasions the Lord shows special mercy and compassion and addresses us with his word: 
“Don’t cry. This is all to your benefit/for your own good”. And, miracle of miracles, he 
resurrects us/brings us back to life. 

May we constantly be resurrected, so as to reach the Kingdom of our God with life in 
our soul. 

Transcribed talks by Archimandrite Symeon Kragiopoulos 

From: Holy Hesychasterion “The Nativity of Theotokos” Publications. 
 ك ل ة روحية 

 الإنس ن هيكلُ الل 

 موقف إيمانيّ من حرق أجساد الموت ى 
 أمََا تعَْلمَُونَ أنََّكُمْ هَيْكَلُ اللهِ، وَرُوحُ اِلله يَسْكُنُ فِيكُمْ؟ )1  كو  3: 16( 

عادةً يستهجن الناس تدنيس هيكل الرب أو الكنيسة-المعبد أو الإساءة إليه بأي طريقة من الطّرق، ولكن ما هو  
الموقف من تعاطي الإنسان مع شخصه أو جسده خارجًا عن الإيمان وأخلاقه وأخلاقيّاته، وبعيدًا عن غائيّة  

 !الحياة؟
إنسان هذا العصر يعتبر أنّه سيّد حياته وجسده وحرّ بأن يفعل بهما ما يريد. هل هذا صحيح إنسانيًّا؟ ما هو  

 الموقف الإيماني المسيحيّ من هذه المسألة؟ واستطرادًا ما هو الموقف الإيمانيّ من حرق أجساد الموتى ؟ 
على المستوى الإنسانيّ، غير صحيح أنّ الإنسان الفرد حرّ بحياته أو بجسده وأنّ له أن يفعل به ما يريد كونه له  

  الحرية المطلقة في هذا الشأن. لماذا؟
لأنّ الإنسان لم يأتِ من نفسه وهو شاء أم أبى مرتبط إنسانيًّا وعلائقيًّا بأهله وأقربائه ومجتمعه... الإنسان  

دها القوانين الوضعيّة   ينضوي ضمن مجتمع إن لم يكن ضمن جماعة، وهناك، بالتالي، مسؤوليّة تجاه الغير تحدِّ
دها الضّمير الإنساني والروابط بين الب شر، والكثيرون يتآمرون على قتل ضميرهم الإنسانيّ الكامن   والأهمّ يُحدِّ
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 فيهم الَّذي هو من صورة الله في الشَّخص 
ر الّتي هي وراء الاستغلال الاستهلاكي للبشريّة.   الانحراف الحاصل على المستوى الإنساني مردّه فلسفات التحّرُّ

من هنا، صراع النّاس هو مع من يشُيِّئهُم ويستغلّهم لمكاسب مادّيّة ويدفعهم عبر استغلال أهوائهم وضعفاتهم  
ومخاوفهم لمسخ حقيقتهم الكيانيّة والوجوديَّة. هذا ليس أمرًا منفصلًا عن عمل الشّياطين، لأنّ عدوّ الإنسان الأوّل  

 هو إبليس وزبانيته الَّذين منهم الكثير من البشر
على المستوى الإيمانيّ، الإنسان مخلوق على صورة الله، وبسبب الخطيئة دخل الموت حياته، وأنبأه الله قائلًا:  
 "بعَِرَقِ وَجْهِكَ تأَكُْلُ خُبْزًا حَتَّى تعَُودَ إِلىَ الأرَْضِ الَّتيِ أخُِذْتَ مِنْهَا. لأنََّكَ ترَُابٌ، وَإِلىَ ترَُابٍ  تعَُودُ" )تك 3:  19

ترابيّة الإنسان وُجِدت لتتَّحد بالألوهيَّة، لأنّ غاي ة حياة الإنسان الوَحدة مع الله. من هنا تأتي أهميَّة الجسد كعنصر  
حَ وكُشِفَ خاصَّة في سرّ التجّسُّد الإلهيِّ وتدبير الله لخلاص البشر في ابنه الوحيد   مادّيّ في الإنسان، وهذا توََضَّ

 الرّبّ يسوع المسيح 
انطلاقًا من هذه الحقيقة يتعاطى المؤمن مع جسده على أنّه آن ية القداسة أو آنية القدُّوس الَّذي يريد أن يهبه ذاته  

ويسكن فيه بالروح القدس. ومتى تأَقَْنَمَتِ النعّمة في الشَّخص البشريّ قدّسته كلّه نفسًا وجسدًا، وبالتالي صار  
 الجسد مَقْدِسًا لأنّه للرّبّ 

هذه النظّرة الإيمانيّة في التعّاطي مع الشَّخص البشريّ في المسيحيّ ة أساسها أنّ المولود من جرن المعموديَّة لبس  
المسيح وسكن فيه روحه وصار ابنًا للملكوت ووارثاً له بيسوع، أي هو لم يعد لذاته بل للذَّي خلقه جديدًا واهبًا له 
د الله   يَّة كلّيّة يختار المتمتعّ بها أن يمجِّ نعمة البنوّة لله أي الحرّيّة المُطلقَة في الرّبّ... لأنّ ثمرة الحبّ الإلهيّ حرِّ

من خلالها في الجسد والرّوح انطلاقًا من محبّته للرّبّ وعيشًا لحريّته فيه )راجع 1  كورنثوس 6:  20(، إذ يعيش  
عبادته العقليَّة أي إيمانه المُعاش في تقدمة حياته وروحه وجسده ذبيحة حبّ على مذبح المحبَّة والبذل والعطاء لله  

 في الآخَر 
تتنامى في العالم اليوم مسألة في غاية الأهمّيّة وتتحدَّى المؤمن في حياته ومماته ألا وهي عادة حرق أجساد 

الموتى، الّتي صارت في الغرب بخاصّة متأصّلة ومربوطة بالطّقوس حتىّ عند بعض الجماعات المسيحيّة. ما أو  
مَن الَّذي دفع إلى الترّويج لها؟ برأيي الخاصّ، إلحاد الإنسان المتأتيّ من تأليهه لنفسه في الفلسفات المُعاصرة 

 .الّتي منذ القرون الوسطى و"عصر التنّوير" رجعت بالإنسان إلى روح الوثنيّة وعبادة شَبَقِه
بُّ   بِّ، وَالرَّ نَا بلَْ لِلرَّ إيمانيًّا، "الأطَْعِمَةُ لِلْجَوْفِ وَالْجَوْفُ لِلأطَْعِمَةِ، وَاللهُ سَيُبِيدُ هذَا وَتِلْكَ. وَلكِنَّ الْجَسَدَ لَيْسَ لِلزِّ
لِلْجَسَدِ" )1 كو 6: 13(. وما هو الزّنى؟ هو خيانة الله والابتعاد عن مشيئته، إنّه كلّ عمل يحتقر فيه الإنسان 
صورة الله فيه أفي جسده أم في شخصه ككائن بشريّ -إلهيّ، إذ هو مسكن النعّمة غير المخلوقة وشريك حياة 

الثاّلوث القدّوس في النّفس والجسد. الجسد شريك في المجد الإلهيّ الَّذي بالنعّمة، ولذلك نحن نكرّم رفات 
 القدّيسين وكلّ ما يمسّ أجسادهم لأنّ النعمة الإلهيّة تستقرّ في المادّ 

بناء على كلّ ما تقدَّم، يزني على الله من يسلّم جسده للفساد والإفساد سواء كان حيًّا أم ميتاً. المصيبة الكبرى هي  
 أنّ الزّاني في هذه الحياة لديه فرصة للتوّبة، أمّا من اختار إبادة جسده بالحرق فلا إمكانيّة عنده لأيّة توبَة 

 ومن له أذنان للسّمع فليسمع 
 أنطونيو س  +

 متروبوليت زحلة وبعلبك وتوابعهما
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Parish News & Announcements 

Upcoming Services  

- Sunday, October 23rd , 2022 at 1:30PM, 5th Sunday of Luke and Feast of 
Saint Demetrios 

- Sunday , November 6th ,2022 at 1:30PM, 7th Sunday of Luke 

St John Maximovitch chapel -- (back building of St Nicholas Russian Orthodox Cathedral) 

1714 13th Ave, Seattle, WA 98122 

October 9th: 

We are very saddened to announce the repose of the soul of Fadi Kassir (The former secretary 

of our parish council). As you know Fadi was a very peaceful and devoted man; he passed 

on October 6 in Toronto after a massive heart attack. We will have a Trisagion (memorial) 

this Sunday. Please keep him in your prayer. May his Memory be Eternal. ال سيح ق م. حق  ق م 

October 16th : TICKETS AVAILABLE FOR SALE UNTIL OCT 10 

Book your reservation by October 10th and support your church for the Gala Dinner 

on Sunday, October 16th for our 5th Annual party, contact Matthieu (425.435.7859) or 

Khourieh Nissrine (360.685.6288) to sponsor supplies for the event. Looking forward 

to see you all. (See flyer below) 

Church Support through Smile Amazon 

Our mission has been added as a charity on Smile Amazon; which means, now, you are able to help 

your church while shopping at Amazon without having to   do an extra effort and without any cost 

to you. If you do so, the church will benefit from 0.5% of your purchase from Amazon. Please spread 

the word among your friends and family. In order to do so, please follow the instructions below: 

1-      https://smile.amazon.com/ 
2-      Search in charity list for “ Holy Nativity of the Theotokos Antiochian Mission” verify 

EIN: 82-2973506 
3-      Select  Holy Nativity of the Theotokos Antiochian Mission 

4-      Always login through smile.amazon.comPlease remember your church by enrolling in that 

program and spreading the word.  May the Lord bless all your effort. Amen. 

Welcome 

You can always follow the church news on our website: 

https://www.theotokosholynativity.com/ and our Facebook page: 
https://www.facebook.com/groups/474907199547143/ 
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