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Orthros on Sunday, February 05, 2023; Tone 1 / Eothinon 1 

Sunday of the Pharisee and the Publican & 

After-feast of Presentation (Meeting) of Christ 

Priest:  Blessed is our God, always, now and 

ever, and unto the ages of ages. 
تَبارَكَ اُلله إلهُنا كلَّ حينِ، الآنَ وَكُلَّ أَوانٍ الكاهن:  

اهِرين.   وإلى دَهْرِ الدَّ
Choir: Amen. :آمين.  الجوقة  
Reader:  Holy God, Holy Mighty, Holy 

Immortal: have mercy on us.  (thrice) 

قُدّوسٌ الله، قُدّوسٌ القَويّ، قُدّوسٌ الذي لا   القارئ:
   )ثلاثاً(يَموتُ، ارحَمنا.  

Glory to the Father, and to the Son, and to the 

Holy Spirit; both now and ever, and unto ages 

of ages. Amen. 

المَجدُ لِلآبِ والابنِ والرّوحِ القُدُس، الآنَ وَكُلَّ أَوانٍ 
 وَإلى دَهرِ الدّاهِرينَ. آمين. 

All-holy Trinity, have mercy on us. Lord, 

cleanse us from our sins. Master, pardon our 

iniquities. Holy God, visit and heal our 

infirmities for Thy Name’s sake. 

Lord, have mercy. (thrice) 

أَيُّها الثّالوثُ القُدّوسُ ارْحَمنا، يا رَبُّ اغْفُرْ خَطايانا،  
وسُ اطَّلِعْ واشْفِ   يا سَيِّدُ تَجاوَزْ عَنْ سَيِّئاتِنا، يا قُدُّ

 أَمْراضَنا، مِنْ أَجلِ اسْمِكَ. 
)ثلاثا( يا رَبُّ ارْحَمْ.     

Glory to the Father, and to the Son, and to the 

Holy Spirit; both now and ever, and unto ages 

of ages. Amen. 

 

المَجدُ لِلآبِ والابنِ والرّوحِ القُدُس، الآنَ وَكُلَّ أَوانٍ 
 وَإلى دَهرِ الدّاهِرينَ. آمين. 

Our Father, Who art in heaven, hallowed be 

Thy Name. Thy kingdom come; Thy will be 

done on earth as it is in heaven. Give us this day 

our daily bread; and forgive us our trespasses, 

as we forgive those who trespass against us, 

and lead us not into temptation, but deliver us 

from the evil one. 

سِ اسْمُكَ، لِيَأْتِ   ماوات، لِيَتَقَدَّ أَبانا الذي في السَّ
ماءِ كَذَلِكَ عَلى  مَلَكوتُكَ، لِتَكُنْ مَشيئَتُكَ كَما في السَّ
الَأرْض، خُبْزَنا الجَوهَرِيَّ أعَطِنا اليَوم، واتْرُكْ لَنا ما 

، وَلا تُدْخِلْنا في  عَلَينا كَما نَتْرُكُ نَحْنُ لِمَن لَنا عَلَيه
رّير.  نا مِنَ الشِّ  التَّجرِبَة، لَكِنْ نَجِّ

Priest: For Thine is the kingdom, and the 

power, and the glory: of the Father, and of the 

Son, and of the Holy Spirit; now and ever, and 

unto ages of ages. 

 

 

 

لَأنَّ لَكَ المُلْكَ والقُدْرَةَ والمَجْدَ، أَيُّها الآبُ  الكاهن: 
وَكُلَّ أَوانٍ وَإلى دَهرِ  والابنُ والرّوحُ القُدُس، الآنَ 

 الدّاهِرين.
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LENTEN TROPARIA AFTER PSALM 50 IN 

TONE EIGHT 
 طَروباريّات باللحنِ الثامِن 

Glory to the Father, and to the Son, and to 
the Holy Spirit. 
Open to me the doors of repentance, O 

Life-giver; for my soul goeth early to the 

temple of Thy holiness, coming in the 

temple of my body, wholly polluted. But 

because Thou art compassionate, purify 

me by the compassion of Thy mercies. 

  والروحِ القدَسِ. جْدُ للآبِ والإبنِ المَ 
افْتَحْ لي أبْوابَ التَّوْبَةِ يا واهِبَ الحَياةِ، لأنَّ روحي  
تَبْتَكِرُ إلى هَيْكَلِ قُدْسِكَ، آتِياً بِهَيْكَلِ جَسَدي مُدَنَّساً  

فٌ، نَقِّني بِتَحَنُّنِ   بِجُمْلَتِهِ. لَكِن، بِما أنَّكَ مُتَعَطِّ
 مَراحِمِك.

LITANY 

Priest: Have mercy on us, O God, according to 

Thy great goodness, we pray Thee, 

hearken and have mercy. 

إِرْحَمْنا يا اُلله بِعَظِيمِ رَحْمَتِكَ، نَطْلُبُ إِلَيكَ  الكاهن:
 فَاسْتَجِبْ وَارْحَمْ. 

Choir: Lord, have mercy. (thrice) :يا رَبُّ ارْحَم. )ثلاثاً(  الجوقة  
Priest: Again we pray for all pious and 

Orthodox Christians. 

وَأَيضاً نَطْلُبُ مِنْ أَجْلِ المَسِيحِيِّينَ الحَسَنِي   الكاهن:
 العِبادَةِ الُأرثوذُكسِيِّين. 

Choir: Lord, have mercy. (thrice) :يا رَبُّ ارْحَم. )ثلاثاً(  الجوقة  
Priest: Again we pray for our Father and 

Metropolitan ______, and for Bishop ______, 

and all our brethren in Christ. 

وَأَيضاً نَطْلُبُ مِنْ أَجْلِ أَبِينا ومِتْروبوليتَنا  الكاهن:
ورَئيسِ كَهَنَتِنا )فُلان(، وَكُلِّ إِخْوَتِنا في   )فُلان(

 المَسِيح. 
Choir: Lord, have mercy. (thrice) :يا رَبُّ ارْحَم. )ثلاثاً(  الجوقة  
Priest: For Thou art a merciful God, and lovest 

mankind, and unto thee do we ascribe glory to 

the Father, and to the Son, and to the Holy 

Spirit: now and ever, and unto ages of ages. 

بَشَر، وَلَكَ نُرْسِلُ  لَأنَّكَ إِلهٌ رَحِيمٌ وَمُحِبٌّ لِلْ  الكاهن:
وحُ القُدُس، الآنَ وَكُلَّ   المَجْدَ أَيُّها الآبُ وَالابْنُ وَالرُّ

 أَوانٍ وَإلى دَهْرِ الدّاهِرِين.
Choir: Amen. Bless, Father, in the Name of the 

Lord. 

آمين، بِاسْمِ الرَّبِّ بارِكْ يا أب.  الجوقة:  

Priest: Glory to the Holy, Consubstantial, Life-

giving and Undivided Trinity, always, now and 

ever, and unto ages of ages. 

وسِ، المُتَساوي في   الكاهن: المَجدُ لِلثّالُوثِ القُدُّ
المُنْقَسِم، كُلَّ حِين، الآنَ  الجَوْهَر، المُحْيي، غَيرِ 

 وَكُلَّ أَوانٍ وَإِلى دَهْرِ الدّاهِرِين. 
Choir: Amen . :آمين.  الجوقة  

https://www.theotokosholynativity.com/


3 https://www.theotokosholynativity.com/ (425) 426-7334 

Both now and ever, and unto ages of ages. 
Amen. 

Prepare for me the way of salvation, O Theotokos; 

for I have profaned myself with coarse sins, and 

consumed my whole life with procrastination. But 

by thine intercessions purify thou me from all 

abomination. 

اهِرينَ. آمين. الآنَ وَكُلَّ أَوانٍ وَ   إلى دَهْرِ الدَّ
لي لي مَناهِجَ الخَلاصِ يا والِدَةَ الإله، فإنّي قَدْ  سَهِّ
دَنَّسْتُ نَفْسي بِخَطايا سَمِجَةٍ، وأفْنَيْتُ عُمْري كُلَّهُ 
 بالتَواني. لكِنْ بِشفاعاتِكِ، نَقّيني مِنْ كُلِّ رَجاسَةٍ.

(TONE SIX) Have mercy upon me, O God, 
according to Thy loving-kindness: according 
unto the multitude of Thy tender mercies 

blot out my transgressions. 
If I think upon the multitude of my evil 

deeds, wretch that I am, I tremble for the 

terrible Day of Judgment. But, trusting the 

compassion of Thy mercy, I shout to Thee 

like David, Have mercy upon me, O God, 

according to Thy Great Mercy. 

ادِس) ( يا رحَيمُ، ارْحَمنْي يا اللهُ كَعظيمِ  باللحْنِ السَّ
 .رَحْمتِكَ، وكَمِثْلِ كَثْرةَِ رأََفاتِكَ امْحُ مآَثِمي

رْتُ كَثْرَةَ أفْعالي  قيّ، فإنّي  إذا تَصَوَّ الرَّديئَةِ أنا الشَّ
يْنونَةِ الرَّهيب. لَكِنِّي إذْ أنا واثِقٌ   أرْتَعِدُ مِنْ يَومِ الدَّ
بِتَحَنُّنِكَ، أهْتِفُ إليْكَ مِثْلَ داود: إرْحَمْنِي يا اُلله، 

 بِحَسَبِ عَظيمِ رَحْمَتِكَ.
KATAVASIAE OF THE PRESENTATION OF CHRIST CANON IN TONE THREE 

Ode 1. The sun once shone on dry land that was 

begotten of the abyss; for the water became as 

hard as a wall on either side for the people that 

crossed the sea by foot, and sang in a God-

pleasing manner: Let us sing to the Lord; for 

gloriously is He glorified. 

إنَّ عُمْقَ اليابِسَةِ المُوَلِّدَ اللُّجَجِ، قَدِ الأولى: 
مْسُ قَديماً، لأنَّ الماءَ قَدْ جَمَدَ مِنْ   اجْتازَتْ فيهِ الشَّ
جانِبَيْهِ كالْحائِطِ لِلْشَعْبِ المُجْتازِ في عُمْقِهِ ماشِياً،  

، والمُرَتِّلِ تَرْتيلًا مَرْضِيّاً لِله هاتِفاً:  لِنُسَبِّحِ الرَّبَّ
د.   لأنَّهُ بالمَجْدِ قَدْ تَمَجَّ

Ode 4. Thy virtue hath covered the heavens, 

O Christ; for coming forth from the Ark of 

Thy holiness, even Thine undefiled Mother, 

Thou hast appeared in the temple of Thy 

glory as an infant borne in arms, and all 

things were filled with Thy praise. 

 

ا المَسيحُ، إنَّ فَضيلَتَكَ قَدْ غَشِيَتِ  أيُّه  الرابعة:
ماوات، لأنَّهُ لمّا أتى تابوتُ قُدْسِكَ الذ ي هُو السَّ

أُمُّكَ البَريئَةُ مِنَ الفَسادِ، ظَهرَتَ في هَيْكَلِ مَجْدِكَ 
مَحْمولًا على السّاعِدَيْنِ كَطِفْلٍ، فامْتَلَأتْ كُلُّ البَرايا  

 مِنْ تَسْبِحَتِكَ.

Ode 6. When the Elder had seen with his eyes 

the salvation that came from God unto the 

peoples, he cried to Thee: O Christ, Thou art my 

God. 

يْخَ لمّا أبْصَرَ بِعَيْنَيْهِ الخَلاصَ  السادسة: إنَّ الشَّ
الذي قَدْ بَدا لِلْشُعوبِ، هَتَفَ نَحْوَكَ قائِلًا: أيُّها  

أنْتَ إلهي، الآتي مِنْ لَدُنِ الله.  المَسيحُ   
We praise, we bless, and we worship the Lord.  .نسُبِّحُ ونبُارِكُ ونَسجُدُ للرّب 
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Ode 8. Standing together in the unbearable 

fire, yet not harmed by the flame, the 

Children, the champions of godliness, sang 

a divine hymn: O all ye works, bless ye the 

Lord, and supremely exalt Him unto all the 

ages. 

إنَّ الفِتْيَةَ المُناضِلينَ عَنْ عِبادَةِ اِلله، لمّا  الثامنة: 
انْتَصَبوا مُتَّحِدينَ في النّارِ التي لا تُطاقُ، ولَمْ 

تَسْبيحاً إلهيّاً قائلينَ: يَضُرُّهُمُ اللهيبُ أصْلًا، رَتَّلوا 
بارِكوا الرَّبَّ يا جَميعَ أعْمالِهِ، وزيدوهُ رِفْعَةً مَدى 

 الدُّهور. 

Deacon: The Theotokos and Mother of the 

Light, let us honor and magnify in song. 
: لوالدَةِ الإلهِ وأمِّ النورِ بالتسابيحِ نكرِّمُ الشماس
مين.   مُعَظِّ

MAGNIFICATIONS IN TONE FOUR 

My soul doth magnify the Lord, and my 

spirit hath rejoiced in God my Savior.  
 

Refrain: More honorable than the 

Cherubim, and more glorious beyond 

compare than the Seraphim, thou who 

without corruption barest God the Word, 

and art truly Theotokos, we magnify thee. 

، وتَبْتَهِجُ روحي بامِ مُخَلِّصيييي.  مُ نَفسيييي الرَّبَّ  تُعَظِّ
 

يا مَنْ هي أكرَمُ مِنَ الشاروبيمِ، وأرْفَعُ  اللازمة:
مَجْداً بِغَيرِ قِياسٍ مِنَ السارافيم، يا مَنْ بِدونِ فَسادٍ  

م.وَلَدَتْ كَلِمَةَ الله، حَقّاً  أنَّكِ والدةُ الإلهِ إياكِ نُعظِّ  

For He that is mighty hath magnified me, and 

holy is His Name; and His mercy is on them that 

fear Him, throughout all generations.  (Refrain) 

لأنَّ القَديرَ صَنَعَ بي عَظائِمَ وقُدُّوسٌ اسْمُهُ،  
)اللازمة(ورَحْمَتُهُ إلى جيلٍ فَجيلٍ للذينَ يَتَّقونَهُ.   

He hath put down the mighty from their seat, and 

hath exalted the humble and meek. He hath filled 

the empty with good things, and the rich hath He 

sent empty away. (Refrain) 

حَطَّ المُقْتَدِرينَ عَنِ الكَراسي ورَفَعَ المُتَواضعينَ، 
راتِ، والأغْنِياءَ أرْسَلَهُم مَلَأ الجِياعَ مِنَ الخَيْ 

)اللازمة( فارِغينَ.   
Ode 9. O Theotokos, * thou hope of all 

Christians, * keep and shelter and preserve * them 

that set their hope in thee. 
In the shadow and letter of the Law, let us the 

faithful contemplate a prefiguring: Every male 

child that openeth the womb is holy unto God. 

Therefore, do we magnify the first-born Word, 

the Son of the Father Who is without beginning, 

the first-born Child of a Mother who hath not 

known wedlock. 

 

 

إحْفَظي أُمَّ الإله، يا رَجاءَ المؤُمنين، مِنْ    : التاسعة
  أَذى هذي الحياة، طالبيكِ الواثِقين.

الآبِ  كَلِمَةَ  البِكْرَ  الابْنَ  المُؤمِنونَ،  أيُّها  مْ  لِنُعَظِّ
لَمْ   لِأُمٍّ  بِكْراً  المَوْلودَ  قَدْ الأزَلِيّ،  إذْ  رَجُلًا،  تَعْرِفْ 

شاهَدْنا في ظِلِّ النّاموسِ والكِتابِ رَسْماً، وهو أَنَّ 
 كُلَّ ذَكَرٍ يَفْتَحُ مُسْتَوْدَعاً، يُدْعى قُدُّوساً لله. 
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THE LITTLE LITANY 

Deacon: Again and again, in peace, let us pray 

to the Lord. 

Choir: Lord, have mercy. 

Deacon: Help us; save us; have mercy on us; 

and keep us, O God, by Thy grace. 

Choir: Lord, have mercy. 

Deacon: Calling to remembrance our all-holy, 

immaculate, most-blessed and 

glorious Lady Theotokos and ever-

virgin Mary, with all the saints: let us 

commend ourselves and each other, 

and all our life unto Christ our God. 

Choir: To Thee, O Lord. 

Priest: For all the powers of Heaven praise 

Thee, and unto Thee do they ascribe 

glory: to the Father, and to the Son, and 

to the Holy Spirit; now and ever, and 

unto ages of ages. 

Choir: Amen. 

:  أيْضاً وأيْضاً بِسَلامٍ إلى الرَّبِّ نَطْلُب. الشماس  
:   يا ربُّ ارْحَمْ. الجوق    

:  أعُْضُدْ وَخَلِّصْ وارْحَمْ واحْفَظْنا يا اُلله الشماس
 بِنِعْمَتِكَ. 
:    يا ربُّ ارْحَمْ. الجوق   

، الطاهِرَةَ، الفائِقَةَ  : بعدَ ذِكْرِنا الكُلِّيَّةَ القَداسةِ الشماس
البَرَكاتِ المَجيدة، سَيِّدَتَنا والِدةَ الإلهِ  

الدائِمَةَ البَتوليَّةِ مَرْيَمَ مَعَ جَميعِ  
يسين، لِنودِعْ أنْفُسَنا وبَعْضُنا بَعْضاً  القِدِّ

 وَكُلَّ حَياتِنا لِلْمَسيحِ الإله. 
:    لكَ يا رَب. الجوق   

ماواتِ،      الكاهن: لأنَّه إيّاكَ تُسَبِّحُ كُلُّ قُوّاتُ السَّ
ولَكَ يُرْسِلونَ المَجْدَ أيُّها الآبُ والإبنُ  
والرّوحُ القُدُسُ، الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى 

 دهْرِ الداهرين.  
:    آمين. الجوق   

Holy is the Lord our God. (THRICE) 

Exalt ye the Lord our God, and 

worship at His footstool, for 

He is holy. 

 (ثلاثاً قُدّوسٌ هُوَ الرَّبُّ إلهُنا. )

إرْفَعوا الرَّبَّ إلهَنا، واسْجُدوا لِمَوْطِئِ قَدَمَيْهِ، لأنَّ  
 الرَّبَّ إلهَنا قُدّوسٌ هو. 

DOXASTICON OF THE PHARISEE AND 

PUBLICAN IN TONE EIGHT 
 الثامِنذُكصا للفرّيسي والعشّار باللحنِ 

Glory to the Father, and to the Son, and to 
the Holy Spirit. 

O Lord, Thou didst reproach the Pharisee 
when he justified himself, boasting of his 
deeds; and justified the Publican when he 
approached humbly, seeking forgiveness 
with sighs; for Thou dost not draw near to 
arrogant thoughts, nor turn away contrite 
hearts. Wherefore, we also kneel before 
Thee meekly, O Thou Who didst suffer for 
our sakes. Grant us forgiveness and the 
Great Mercy. 

 المَجْدُ للآبِ والإبنِ والروحِ القدَسِ. 
رَ نَفْسَهُ،   ، لَقَدْ شَجَبْتَ الفَرّيسيَّ لمّا بَرَّ يا رَبُّ

رْتَ العَ  مَ بِتَذَلُّلٍ، مُتَفاخِراً بِأعْمالِهِ. وبَرَّ شّارَ لمّا تَقَدَّ
مُسْتَمِدّاً الغُفْرانَ بِتَنَهُّدات. لأنَّكَ لا تُدْني الأفْكارَ 
مَةَ، ولا تَرْذُلُ القُلوبَ المُنْسَحِقَة. لذا نَحْنُ  المُتَعَظِّ

أيْضاً نَجْثو لَدَيْكَ بِتَواضُعٍ، يا مَنْ تَأَلَّمَ مِنْ أجْلِنا، 
الرَّحْمَةَ العُظْمى. فامْنَحْنا الغُفْرانَ و   
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Both now and ever, and unto ages of ages. Amen.  

Most blessed art thou, O Virgin Theotokos, 

for through Him that was incarnate of thee 

is Hades despoiled, Adam is recalled from 

the dead, the curse is made void, Eve is set 

free, death is slain, and we are endowed 

with life. Wherefore, in hymns of praise, we 

cry aloud: Blessed art Thou, O Christ our 

God, Who is thus well pleased, glory to 

Thee. 

 الآنَ وكلَّ أوانٍ وإلى دهرِ الداهرينَ. آمين.
دَةَ   لِّ البَرَكيياتِ، يييا والييِ ةُ عَلى كييُ أَنييتِ هِيَ الفييائِقييَ

بِيَتْ   طَةِ  الإلَهِ العَذراء، لَأنَّ الجَحيمَ قَدْ سيييييييُ بِواسيييييييِ
دِ مِنْكِ، وَآدَمَ دُعِيَ ثانِيَةً، واللَّعنَةَ بادَتْ،   المُتَجَسيييِّ
وَحَوّاءَ انعَتَقَتْ، والمَوْتَ أُميتَ، وَنَحنُ قَد حَيِيْنا.  
بِّحُ هاتِفين: مُبارَكٌ أَنْتَ أَيُّها المَسييييييحُ   فَلِذَلِكَ نُسيييييَ

، المَجدُ لَك.  إلَهُنا، يا مَن هَكَذا سُرَّ

THE GREAT DOXOLOGY IN TONE TWO 

Glory to Thee, who has shown us the Light. 

Glory to God in the highest, and on earth 

peace, good will among men. 

المَجْدُ لَكَ يا مُظهِرَ النور، المَجْدُ لِله في العَلاءِ،  
لامُ، وفي النّاسِ المَسَرّة.  وعلى الأرْضِ السَّ

We praise thee, we bless Thee, we worship 

Thee, we glorify Thee, we give thanks unto 

Thee for Thy great glory. 

دُكَ، نَشْكُرُكَ مِنْ أجلِ   نُسَبِّحُكَ نُبارِكُكَ، نَسْجُدُ لَكَ نُمَجِّ
 عظيمِ جَلالِ مَجْدِك. 

O Lord, heavenly King, God the Father 

Almighty; O Lord, the only begotten Son, 

Jesus Christ; and the Holy Spirit. 

، الإلهُ، الآبُ الضابِطُ   ماويُّ أيُّها الرَّبُّ المَلِكُ، السَّ
الكُلّ. أيُّها الرَّبُّ الإبْنُ الوَحيدُ، يا يَسوعُ المَسيحِ، ويا 

 أيُّها الرّوحُ القُدُس.
O Lord God, Lamb of God, Son of the Father, 

that takest away the sin of the world, have 

mercy on us, thou that takest away the sins 

of the world. 

أيُّها الرَّبُّ الإلهُ، يا حَمَلَ اِلله يا ابنَ الآبِ، يا رافِعَ 
 خطيئةِ العالَمِ ارْحَمْنا، يا رافِعَ خَطايا العالَم.

Receive our prayer, Thou that sittest at the 

right hand of the Father, and have mercy on 

us. 

 تَقبَّلْ تَضَرُّعَنا أيُّها الجالِسُ عَنْ يمينِ الآبِ وارْحَمْنا. 

For Thou only art holy, Thou only art the 

Lord, O Jesus Christ, to the Glory of God the 

Father. Amen. 

وسٌ، أنْتَ وَحْدَكَ الرَّبُّ يَسوعُ   لأنَّكَ أنْتَ وَحْدَكَ قُدُّ
 المَسيحُ، في مَجْدِ اِلله الآبِ، آمين.  

Every day will I bless Thee, and I will praise 

Thy Name forever; yea, forever and ever. 
، وإلى في كُلِّ يَومٍ أُبارِكُكَ، وأُسَبِّحُ اسْمَكَ إلى الأبَدِ 

 أبَدِ الأبَد. 
Vouchsafe, O Lord, to keep us this day 

without sin. 
لْنا يا رَبُّ أنْ نُحْفَظَ في هذا اليَومِ بِغيِر خَطيئةٍ.   أهِّ
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Blessed art Thou, O Lord God of our Fathers, 

and praised and glorified be Thy Name 

forever. Amen. 

دٌ اسْمُكَ مُبارَكٌ أنْتَ يا رَبُّ   إلهَ آبائِنا، وَمُسَبَّحٌ ومُمَجَّ
 إلى الأبدِ، آمين. 

Let Thy mercy, O Lord, be upon us, as we do 

put our hope in thee. 
 لِتَكُنْ يا رَبُّ رَحْمَتُكَ علَيْنا، كَمِثْلِ اتِّكالِنا عَليك. 

Blessed art Thou, O Lord: teach me Thy 

statutes. (Thrice)  
 مُبارَكٌ أنْتَ يا رَبُّ عَلِّمْني حُقوقَك. )ثلاثاً( 

Lord, Thou hast been our refuge in all 

generations. I said: Be merciful unto me; 

heal my soul, for I have sinned against Thee. 

كُنْتَ لنا في جيلٍ وجيلٍ، أنا قلْتُ يا رَبُّ يا رَبُّ مَلْجأً  
 ارْحَمْني واشْفِ نَفسي لأنَّني قد خَطِئْتُ إليك. 

Lord, I have fled unto Thee: teach me to do 

Thy will, for Thou art my God. 

يا رَبُّ إليكَ لجأتُ فَعَلِّمْني أنْ أعْمَلَ رضاكَ، لأنَّكَ أنتَ هُوَ  
 إلهي.

For with Thee is the fountain of life; in Thy 

light shall we see light. 

 لأنَّ مِنْ قِبَلِكَ عيْنَ الحياةِ، وبِنورِكَ نعاينُ النور. 

O continue Thy lovingkindness unto them 

that know Thee.  

Holy God, Holy Mighty, Holy Immortal: 

have mercy on us. (Thrice) 

  رَحْمَتَكَ على الذين يعرِفونَكَ. فابسُطْ 

قُدّوسٌ اُلله، قُدّوسٌ القويّ، قُدّوسٌ الذي لا يموتُ ارحَمْنا. 
 )ثلاثاً( 

Glory to the Father, and to the Son, and to 

the Holy Spirit. 

 المَجْدُ لِلآبِ والإبنِ والرّوحِ القُدُسِ.

Both now and ever, and unto ages of ages. 

Amen. 

 الآنَ وكُلَّ أوانٍ وإلى دَهْرِ الداهِرينَ، آمين.

Holy Immortal, have mercy on us. .قُدّوسٌ الذي لا يَموتُ ارحَمْنا 
Holy God, Holy Mighty, Holy Immortal: 

have mercy on us. 

ارْحَمْنا.قُدّوسٌ اُلله، قُدّوسٌ القَويّ، قُدّوسٌ الذي لا يَموتُ   

TROPARION IN TONE FOUR  طَروباريَّة باللحنِ الرابِع 

Today is Salvation come into the world. Let 

us sing praises to Him Who arose from the 

grave, the Author of our life; for having by 

Death destroyed death, He hath given us 

victory and Great Mercy. 

 

 

اليَوْمَ صارَ الخَلاصُ لِلْعالَمِ فلنُسَبِّحِ الذي قامَ مِنَ  
القَبْرِ، عُنْصُرَ حَياتِنا، لأنّه إذْ قَدْ حَطَّمَ المَوْتَ 

 بالمَوْتِ، مَنَحَنا الظَّفَرَ والرَّحْمَةَ العُظْمى. 
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Divine Liturgy Variables on Sunday, February 05, 2023 

Tone 1 / Eothinon 1 

Sunday of the Pharisee and the Publican & 

After-feast of Presentation (Meeting) of Christ 

THE FIRST ANTIPHON 

My heart hath poured forth a good word; I speak 

of my works to the king. My tongue is the pen of 

a swiftly writing scribe. 

Refrain: Through the intercessions of the 

Theotokos, O Savior, save us. 

Grace is poured into thy lips: therefore, God hath 

blessed thee forever. (Refrain) 

Glory… Both now… (Refrain) 

أَنَا   مُتَكَلِّمٌ  بِكَلَامٍ صَالِحٍ.  قَلْبِي  لِلْمَلِكِ.  فَاضَ  بِإِنْشَائِي 
 لِسَانِي قَلَمُ كَاتِبٍ مَاهِرٍ. 

 بِشَفَاعاتِ والدةِ الإلهِ، يا مُخَلِّصُ خَلِّصْنا.  اللازمة:

إِلَى  اُلله  بَارَكَكَ  لِذلِكَ  شَفَتَيْكَ،  عَلَى  النِّعْمَةُ  انْسَكَبَتِ 
 )اللازمة(   الَأبَدِ. 

 )اللازمة( المجدُ ...... الآنَ...... 

THE SECOND ANTIPHON 

Gird Thy sword upon Thy thigh, O mighty One, 

in Thy comeliness and Thy beauty. Bend Thy 

bow, and proceed prosperously, and be king. 

Refrain: Save us, O Son of God, Who wast borne 

in the arms of righteous Simeon; who sing to 

Thee. Alleluia. 

Thine arrows are sharp, O mighty One, in the 

heart of the king’s enemies; whereby the peoples 

fall under Thee. (Refrain) 

A scepter of uprightness is the scepter of Thy 

kingdom. (Refrain) 

Glory… Both now… O, only begotten Son and 

Word of God… 

تَقَلَّدْ سَيْفَكَ عَلَى فَخْذِكَ أَيُّهَا الْجَبَّارُ، بِجَلَالِكَ وَبَهَائِكَ.  
 .فَاسْتَلَّهُ وانْجَحْ وامْلُك

اللازمة: خَلِّصْنَا يا ابْنَ الله، يا مَنْ حُمِلَ على ذِراعَيْ  
يق، لِنُرَتِّ   .لْ لَكَ. هَلِلويياسمعانَ الصدِّ

تَحْتَكَ  شُعُوبٌ  الْمَلِكِ.  أعَْدَاءِ  قَلْبِ  فِي  الْمَسْنُونَةُ  نَبْلُكَ 
 يَسْقُطُونَ. )اللازمة( 

 قَضِيبُ اسْتِقَامَةٍ قَضِيبُ مُلْكِكَ. )اللازمة( 

 المجدُ ...... الآنَ...... يا كَلِمَةَ اِلله الإبْنَ الوَحيد...
THE THIRD ANTIPHON 

Hearken, O daughter, and consider, and incline 

thine ear; forget also thine own people, and thy 

father’s house. Even the rich among the people 

shall entreat thy countenance. I shall 

commemorate thy name in every generation. 

وأَمي وانْظُري  بِنْتُ  يا  وانْسَيْ  إسْمَعي  أذْنَكِ،  لي 
أغْنِياءُ   يُصَلّي  لِوَجْهَكِ  أبيكِ.  وبَيْتَ  شَعْبَكِ 

عْبِ. سَأَذْكُرُ اسْمَكِ في كُلِّ جيلٍ وجيل.   الشَّ
THE EISODIKON (ENTRANCE HYMN) OF ORDINARY SUNDAYS 

Come, let us worship and fall down before 

Christ. Save us, O Son of God, Who art risen 

from the dead; who sing to Thee. Alleluia. 

خَلِّصْنا يا  هَلُمّوا لِنَسْجُدْ ونَرْكَعْ لِلْمَسيحِ، مَلِكِنا وإلهِنا.  
الله  لَكَ.    ، ابْنَ  لِنُرَتِّلَ  الأموات،  بَيْنِ  مِنْ  قامَ  مَنْ  يا 
 .هَلِلوييا
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RESURRECTIONAL APOLYTIKION 

IN TONE ONE 
ل   طروباريَّة القيامة باللحنِ الأوَّ

While the stone was sealed by the Jews, and the 

soldiers were guarding Thy most pure body, 

Thou didst arise on the third day, O Savior, 

granting life to the world. For which cause the 

heavenly powers cried aloud unto Thee, O giver 

of life. Glory to Thy Resurrection, O Christ, 

glory to Thy kingdom, glory to Thy providence, 

O Thou Who alone art the lover of mankind. 

إنَّ الحجَرَ لمَّا خُتِمَ مِنَ اليَهود، وجسَدَكَ الطاهِرَ  
حُفِظَ مِنَ الجُنْدْ، قُمْتَ في اليَوْمِ الثالِثِ أيُّها  

الحياة. لِذلِكَ قُوّاتُ  المُخَلِّصُ، مانِحاً العالَمَ 
ماوات، هتَفُوا إليكَ يا واهِبَ الحياة: المَجْدُ   السَّ

 أيُّها المَسيحُ، المَجْدُ لِمُلْكِكَ، المَجْدُ لِتَدْبيرِك،  لِقِيامَتِكَ 
 يا مُحبَّ البَشَرِ وَحْدَك. 

APOLYTIKION OF THE PRESENTATION OF CHRIST IN TONE ONE 

Rejoice, O Virgin Theotokos, full of grace, for 

from thee arose the Sun of justice, Christ our 

God, lighting those who are in darkness. Rejoice 

and be glad, O righteous elder, carrying in thine 

arms the Deliverer of our souls, Who granteth us 

Resurrection. 

إفْرَحي يا والِدَةَ الإلهِ العَذراءَ، المُمْتَلِئةَ نِعْمَةً، لأنَّ  
مِنْكِ أَشْرَقَ شَمْسُ العَدْلِ المَسيحُ إلهُنا، مُنيراً لِلذينَ 
يقُ،  في الظلام. سُرَّ وابْتَهِجْ أنتَ أيُّها الشيْخُ الصِدِّ

حامِلًا على ذِراعَيْكَ المُعْتِقَ نُفوسَنا، والمانِحَ لَنا  
يامَة.القِ   

APOLYTIKION OF THE NATIVITY OF THE THEOTOKOS IN TONE FOUR 

Thy nativity, O Theotokos, has proclaimed 

joy to the whole universe; for from thee did 

shine forth the Sun of justice, Christ our 

God, annulling the curse, and bestowing 

the blessing, abolishing death and granting 

us life everlasting.  

. المسكونة كل بالفرح بشر. هالإل والدة  يا ميلادك
 فحل. إلهنا المسيح العدل  شمس أشرق  منك لأنه

 حياة  ومنحنا الموت وأبطل. البركة ووهب اللعنة
.أبدية  

KONTAKION OF THE PRESENTATION OF CHRIST IN TONE ONE 

Thou, O Christ God, Who by Thy Birth, didst 

sanctify the Virgin’s womb, and, as is meet, didst 

bless Simeon’s arms, and didst also come to save 

us; preserve Thy fold in wars, and confirm them 

whom Thou didst love, for Thou alone art the 

Lover of mankind. 

 

سَ الْمُسْتَوْدَعَ   أيُّها المَسيحُ الإلهُ، يا مَنْ بِمَوْلِدِهِ قَدَّ
، وبارَكَ يَدَيْ سِمْعانَ كَما لاقَ، وأدْرَكَنا   البَتولِيِّ

الآنَ  وخَلَّصَنا؛ إحْفَظْ رَعِيَّتَكَ بِسَلامٍ في  
بْتَهُمْ، بِما أنَّكَ   الحُروبِ، وأيِّدِ المُلوكَ الذينَ أحْبَ

لْبَشَر.   وَحْدَكَ مُحِبٌّ  لِ  
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THE EPISTLE 

(For the Sunday of the Pharisee and Publican) الرسالة 
Make your vows and pay them to the Lord our God. 

God is known in Judea; His Name is great in Israel. 

The Reading from the Second Epistle of 

St. Paul to St. Timothy. (3:10-15) 

My son Timothy, you have followed my teaching, 

conduct, purpose, faith, longsuffering, love, 

patience, persecutions, sufferings, what things 

befell me at Antioch, at Iconium, and at Lystra. 

What persecutions I endured! And out of them all 

the Lord delivered me. Indeed all who would live a 

godly life in Christ Jesus will be persecuted. But 

people who are wicked and deceivers will proceed 

from worse to worse, deceiving and being 

deceived. But as for you, continue in the things 

which you have learned and have been assured of, 

knowing from whom you have learned them, and 

how from infancy you have known the sacred 

temple writings which are able to make you wise 

for salvation through faith in Christ Jesus. 

وا وأَوفُوا الرَّبَّ إلهنَا  .هوذااللهُ معَْروفٌ في أرْضِ يَ  .صلُّ
فَصْلٌ مِنْ رِسالَةِ القِدّيسِ بولُسَ الرَّسولِ الثانية إلى 

 تيموثاوس.
تَقْرَيييتَ تَعْليمي،   دِ اسييييييييييييييْ كَ قييَ دي تيموثيياوسَ، إنييَّ يييا وَلييَ
دِي، وإيماني، وأنَاتِي، وَمَحبَّتي،   يرَتي، وقَصيييييييييييْ وسيييييييييييِ
ابني في  طهاداتي، وآلامي، وما أصييَ بري، واضييْ وصييَ

ولِسترَةَ، وأيَّةَ اضْطهاداتٍ احْتَمَلْتُ،  إنطاكِيَة وأيقونيةَ  
وجَميعُ اليذينَ يُرييدونَ   .وقيَدْ أنقيذني الرَّبُّ مِنْ جَمِيعِهيا

طَهَدونَ    .أَنْ يَعيشيييوا بالتَقْوى في المَسييييحِ يسيييوعَ يُضيييْ
رّاً،  رارُ والمُغْوُونَ مِنَ الناسِ، فَيَزْدادونَ شيييييييَ أمّا الَأشيييييييْ

لَّينَ  لِّينَ ومُضيييييييَ تَمِ   .مُضيييييييِ رَّ أَنْتَ على ما تَعَلَّمْتَهُ فَاسيييييييْ
ذُ الطُّفولييَّةِ  تَ، وأنيَّكَ مُنيْ تَ بيِهِ، عيالِمياً مِمَّن تَعَلَّميْ وأَيْقَنيْ
يِّرَكَ حَكيماً   ةَ القادِرَةَ أَنْ تُصيييييييييَ سيييييييييَ تَعْرِفُ الكُتُبَ المُقَدَّ

 .لِلْخَلاصِ بالإيمانِ بالمسيحِ يسوع

THE GOSPEL 

(For the Sunday of the Pharisee and Publican)  الإنجيل 
The reading from the Holy Gospel according to 

St. Luke. (18:10-14) 

The Lord spoke this parable: “Two men went 

up into the temple to pray, one a Pharisee and the 

other a tax collector. The Pharisee stood and prayed 

thus with himself, ‘God, I thank Thee that I am not 

like other men, extortionists, unjust, adulterers, or 

even like this tax collector. I fast twice a week; I give 

tithes of all that I get.’ But the tax collector, standing 

far off, would not even lift up his eyes to Heaven, but 

beat his breast, saying, ‘God, be merciful to me a 

sinner!’ I tell you, this man went down to his house 

justified rather than the other; for everyone who 

exalts himself will be humbled, but he who humbles 

himself will be exalted.” 

فَصْلٌ شَريفٌ مِنْ بِشَارةِ القِدّيسِ لوقا الإنْجيلِيِّ البَشيرِ، 
 التِّلْميذِ الطّاهر. 

كَلِ ليُصَلِّيا،  قالَ الرَّبُّ هَذا المَثَل: إنْسانانِ صَعِدا إلى الهَيْ 
ارٌ  يٌّ والآخَرُ عَشيييييييييَّ يُّ واقِفاً   .أَحَدُهُما فَرّيسيييييييييِ فَكانَ الفَرّيسيييييييييِ

تُ  كُرُكَ لِأَنّي لَسييييْ هِ هَكَذا، َّاللَّهُمَّ إنّي أَشييييْ لّي في نَفْسييييِ يُصييييَ
قينَ، ولا مِثْلَ هَذا  كَسيائِرِ الناسِ الخَطَفَةِ، الظالمينَ، الفاسيِ

ار ومُ في الأ .العشييَّ رُ كُلَّ ما  فإنّي أَصييُ تَيْنِ، وأعَُشييِّ سييبوعِ مَرَّ
دٍ، ولَمْ يُرِدْ أَنْ يَرْفَعَ   .هُوَ لي ارُ فَوَقَفَ عَنْ بُعيْ ا العَشييييييييييييييَّ أميَّ

دْرَهُ قائِلًا، َّاللَّهُمَّ  ماءِ، بَلْ كانَ يَقْرَعُ صييييييييييَ عَيْنَيْهِ إلى السييييييييييَّ
ذا نَزَلَ إلى بَيْتييِ .ارْحَمْني أنييا الخيياطِئَ  هِ  َّ أَقولُ لَكُمْ، إنَّ هييَ

عَ، ومَنْ  هُ اتَّضيييييييييَ راً دونَ ذاكَ. لأنَّ كُلَّ مَن رَفَعَ نَفْسيييييييييَ مُبَرَّ
 .وَضَعَ نَفْسَهُ ارتَفَعَ 
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THE DISMISSAL 

Priest: May He Who deigned to be carried in the 

arms of Simeon the Righteous for our salvation, 

and rose from the dead, Christ our true God, 

through the intercessions of His all-immaculate 

and all-blameless holy Mother; by the might of 

the Precious and Life-giving Cross; by the 

protection of the honorable Bodiless Powers of 

Heaven; at the supplication of the honorable, 

glorious Prophet, Forerunner and Baptist John; 

of the holy, glorious and all-laudable apostles; of 

our father among the saints, John Chrysostom, 

archbishop of Constantinople, whose Divine 

Liturgy we have now celebrated, of the holy, 

glorious and right-victorious Martyrs; of our 

venerable and God-bearing Fathers; of Saint N., 

the patron and protector of this holy community; 

of the holy and righteous ancestors of God, 

Joachim and Anna; of the Martyr Agatha of 

Palermo in Sicily; of the Holy and 
Righteous Mothers of the Three 
Hierarchs Emmelia, Nona and 
Anthousa, whose memory we celebrate 
today, and of all the saints: have mercy on 
us and save us, forasmuch as He is good and 
loveth mankind. 

، يا مَنْ  أيُّها المَسيحُ إلهُنا الحَقيقيّ  الكاهن:
ارْتَضى أنْ يُحْمَلَ على ذِراعَيْ سِمْعانَ الصدّيق  
مِنْ أَجْلِ خَلاصِنا، وَقَدْ قامَ مِنْ بَيْنِ الَأمْواتِ،  

كَ الكُلِّيَّةِ الطَهارَةِ والبَريئَة مِنْ كُ  لِّ  بِشَفاعاتِ أُمِّ
بٍ؛ وبقُدْرةِ الصَليبِ الكَريمِ المُحْيي؛ وبِطِلْباتِ  عَيْ 

مَةِ العادِمَةِ الأجْسادِ؛   القُوّاتِ السَماوِيَّةِ المُكَرَّ
والنَبِيِّ الكَريمِ السابِقِ المَجيدِ يوحَنّا المَعْمَدان؛  

ينَ المُشَرَّفينَ الرُّسُلِ الجَديرينَ بِكُلِّ مَديح؛   والقديسِّ
يْسِينَ يُوْحَنَّا الْذَهَبِيُّ الْفَمْ ؛ وَأبِينَا  الجَلِيلِ فِي الْقِدِّ

رَئيسِ أسَاقِفَةِ الْقسطنطينيَّة، كاتِبُ هَذِهِ الخِدْمَةِ  
هَداءَ المُتَأَلِّقينَ   الشَريفَة، والقِدّيسينَ المَجيديِنَ الشُّ

حينَ بام؛   بالظَفَرِ؛ وآبائِنا الأبْرارِ المُتَوَشِّ
يْسِ  (والْقِدِّ ن فُلا ، صَاحِبِ وَشَفِيْعِ هَذِهِ الرَّعِيَّةِ  )

يقَيْنِ جَدَّي المَسيحِ  المُقَدَّسة؛   يسَيْنِ الصدِّ والقِدِّ
الشَهِيدة أغَاثِي من  و  ؛ يواكيمَ وحنَّةَ  الإلهِ 

والبَّاراتِ أُمَّهاتِ الأقْمَارِ     باليرمو في صِقلِيَة،
قيمُ  نُ   لواتيال الثَلاثَةِ: إيمِيليا، نُونا، وأنْثُوسا،

وجَميعِ قِدّيسيكَ، ارْحَمنا وخَلِّصْنا   ، اليَوْمَ  نَّ تَذْكارَهُ 
 بِما أنَّكَ صالِحٌ ومُحِبٌّ لِلْبَشَر.

Priest:  Through the prayers of our holy fathers, 

Lord Jesus Christ our God, have mercy upon us and 

save us.  

لَواتِ آبائِنا القِدّيسييييييييييييينَ، أيُّها الرَّبُّ  :الكاهن بِصييييييييييييَ
 يَسوعُ المَسيحُ إلهُنا، ارْحَمْنا وخَلِّصْنا.

Choir: Amen. :آمين. الجوقة 
Spiritual Word: 

The story of the Presentation is told in Luke 2:22-29. Mary and Joseph were faithful Jews and 
observed their religious customs. An important custom was for the couple to take their first-
born son to the Temple. The baby was taken to the Temple forty days after his birth and was 
dedicated to God. In addition, if the parents were wealthy, they were to bring a lamb and a 
young pigeon or a turtle dove to be offered as a sacrifice at the Temple. The custom provided 
that if the parents were poor, they were to offer two pigeons or two turtle doves for the 
sacrifice. 

Joseph and Mary were not wealthy, so they took two turtle doves with them to offer as a 
sacrifice at the Temple. 
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When Jesus was forty days old, Mary and Joseph took Him to the Temple in Jerusalem. They 
were not wealthy, so they took two turtle doves with them to offer as a sacrifice at the 
Temple. As they arrived at the Temple, Mary and Joseph were met by a very old man named 
Simeon. He was a holy man and was noted as a very intelligent scholar. Simeon spent much 
time studying about the prophets of Israel. It was during his studies that he learned of the 
coming of the Messiah. The Jewish people were waiting for the Messiah to come and deliver 
Israel from their conquerors. From that time on, Simeon spent his time praying for the 
Messiah to come. He spent many years in prayer. Finally, while Simeon was praying he heard 
the voice of God. God promised Simeon that he would not die until he had seen the Messiah. 

When Simeon saw Jesus, he took the baby in his arms and blessed the Lord and said: 

"Lord, now let Your servant go in peace according to Your promise, because my eyes have 
seen Your salvation which you have prepared before the face of all peoples, a light to bring 
revelation to the Gentiles, and the glory to your people Israel." 

Also, in the Temple was Anna the Prophetess. She had been a widow for many years. Anna 
was about eighty-four years old and spent her time in the Temple worshiping, fasting, and 
praying. When she saw the Christ Child she praised God and spoke of him to all who were 
awaiting the Messiah. 

After Jesus was presented in the Temple, the family returned to Galilee to the town of 
Nazareth. The Bible tells us that Jesus grew and became strong, and was filled with wisdom. 

 كلمة روحية: 

 في الإنجيل 
 

ها قد بدأنا يا أحباّءُ فترةً جديدةً مقدَّسةً في مسيرتِنا الليتورجيةّ. إنهّا فترةُ التريودي، التي تبدأ بأحد 
 :الفرّيسيّ والعشّار، وتنتهي بسبت النور. تقُسَمُ هذه الفترةُ إلى ثلاثة أقسام

 
ثلاثة أسابيعَ قبلَ الصوم الكبير المقدَّس، وفيها أربعةُ آحاد الِاستعداد للصوم: تبدأ بأحد     -1

الفريسيّ والعشّار، ثُ مَّ أحد الِابن الشاطر، يلَِيه أحدُ مرفع اللحم )الدينونة(، ثمَُّ أحد مرفع الجبن 
 .)الغفران( 

 
خمسة أسابيع الصوم الكبير: وفيها ستةُّ آحاد الصوم الكبير: أحد الأرثوذكسيةّ، أحد القديس     -2

غريغوريوس بالاماس، أحد السجود للصليب المقدّس، أحد القدّيس يوحناّ السُّلَّ مِيّ، أحد القدّيسة مريم 
 .المصريةّ، أحد الشعانين

 
الأسبوع العظيم المقدَّس ويبدأ من مساء أحد الشعانين ولغاية مساء سبت النور )عشية     -3
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 القيامة الالهيةّ والفصح المجيد(
تبدأ مسيرتنا اليوم حيث يتلو علينا الربُّ يسوع هذا المثل: الفريسيّ والعشّار، الذي قاله "لقوم كانوا 

يقوُن ويحتقرون غيرَهم." )لوقا 18  : 9(   يثقون بأنفسهم بأنهّم صِدِّ
 

شخصان صعدا إلى الهيكل لِيصَُلِّيا، أحدُهما فرّيسيٌّ )والفرّيسيُّون هم فئةٌ دينيةٌّ يهوديةٌّ رئيسيةٌّ 
معروفةٌ بِتمَسُّكِها بحكم الشريعة وبحرفيةّ الناموس، والأقرب بنظرهم ونظر الناس إلى الله(؛ 

والآخَرُ عشّار )وكان العشّارون جباة ضرائب، ومكروهين عند اليهود ويعتبرون خطأة وبعيدين  
  .كلَّ البعد عن الله(

 
رًا، أمّا الفريسيّ فقد  بعد الانتهاء من صلاتهما يقول الربُّ أمرًا غيرَ متوقَّع، بأن العشّار نزل مبرَّ

 أدُِين. ويعطي السبب "لأنّ كل من رفع نفسه اتضّع ومن وضع نفسه ارتفع" )لوقا 18 : 14(
 

 :من هذا القول ننطلق يا أحباّء. فأين الاتضّاع؟ وأين الاستعلاء؟ في صلاة كل منهما
 

الفريسيّ: نراه واقفاً أمام الله، بادئاً صلاتهَُ بالشُّكر، ولكنَّهُ فِعليًّا لا يصُلّي إلى الله بل إلى نفسه. إنهّ  
دُ  ذاتهَ لا الله. وحتىّ شُكرُه لله كان انطلاقاً مِن عبادتهِ لنفسه، ومِن ثمََّ يَنطلقُ إلى   يمدح نفسه، ويمجِّ

  .مستوى أعلى من التعالي وهو دينونتهُ للآخر وإحتقارُه له
 

 .لقد سقط في خطيئة الكبرياء والإدانة
 

العشّار: نراه قد وقف بعيدًا، ولم يجرؤ أنْ يرفع عينيه إلى السماء، لأنهّ اعتبر أنَ الله حاضرٌ أمامه،  
وأعماله كلهّا مكشوفة لديه، وبالتالي ليس أهلا أن يقف في هذا الموضع المقدّس وهو الخاطئ  

والظالم، إذ لم يجد ما هو صالح في داخله، لذلك صرخ بانسحاق قلب قارعًا صدره: "اللهمّ  
   "...ارحمني

 
الجدير بالذكر أنّ الكبرياء عند الفريسيّ كانت مرتبطةً بواجباتٍ دينيةٍّ كالصلوات والأصوام  

والصدقات، وكان يمارسها ظاهريًّا لا انطلاقاً مِن قلبٍ مُتَّضع، وعلينا في مسيرة الِاستعداد للصوم 
  :أن نهرب منها

 
إن ماثلَْتَ الفرّيسيَّ فاهرُبْ بعيداً من الهيكل، لأنّ داخلهَُ المسيحُ الذي لديه المتواضعُ فقط يقُبَل" "

  .)من سحرية الأحد(
 

فلنماثل العشار الذي قال جملة واحدة إنطلاقاً من قلبٍ منسحق. "أيهّا المؤمنون لِنصَُلِّ في الهيكل 
المقدّس نغمة العشّار قائلين اللهمَّ اغفِرْ لنا نحن الخطأة، لكي معه ننال الغفران وننجو من تعظّم 

 .الفرّيسيّ المُهلِك". )من سحرية الأحد( 
 

لقد اختارت الكنيسة هذا المثل في بداية المسيرة لنتسلَّحَ بالتواضع والتوبة قبل الدخول في ميدان 
 .الصوم واكتساب الفضائل، لأنّ التواضع هو الذي يحَفظُ الفضائلَ ويزَِيدُ المواهبَ الإلهيةّ

Announcements 

https://www.theotokosholynativity.com/


14 https://www.theotokosholynativity.com/ (425) 426-7334 

Upcoming Services 

- Sunday, February 19th, 2023 at 1PM: Judgment Sunday – Meatfare 

- Sunday, March 5th, 2023 at 1PM: Sunday of Orthodoxy – Icons Procession 

- Sunday, March 19th, 2023 at 1PM: Sunday of the Holy Cross – Save the date for a 

Lenten Mothers’ day event 
St John Maximovitch chapel -- (back building of St Nicholas Russian Orthodox Cathedral) 

1714 13th Ave, Seattle, WA 98122 

Launch of Teens catechism classes: 

We are launching virtual catechism classes for teens (13-19 years old). The classes will be held every 

other Saturday starting Saturday, February 11 at 11:30 AM on zoom; the link will be shared with 

the registered students. Kh. Nissrine will be giving those classes; any shadow teacher is welcome to 

assist. To register for the class, please call 360.685.6288. 

The classes will include Bible, general Christianity knowledge, religious practices as well as 

discussing every day subjects from the church perspective. Looking forward to strengthening our 

kids to the faith – looking forward for your participation. 

March 19, 2023 – SAVE THE DATE: 

A Lenten Holy Cross and pre- Mother’s day fundraising event at the church hall is cooking!! Save 

the date and contact Kh. Nissrine to organize the event together.  

2022 Financial Summary: 

We would like to extend our gratitude towards all the contributors to the church in 2022 

including labor, donations and stewardships; please find the summary excluding property 

income/expenses.  

Total Income 2022: $ 69,754 

Total Expenses 2022: $17,250 

For any financial inquiry, please contact the treasurer: Fidaa Maalouf at fidaa2005@gmail.com 

Calendars and Stewardship plan 2023:  

       Arabic and English calendars have arrived; make sure to grab a copy as you come to church. 

Please consider donating trough the link: https://theotokosholynativity.com/donations or by check. 

         For 2023; the plan is to increase monthly stewardships to cover the mortgage in order to spare 

all the special events funds towards the building renovation project. We need an additional $1,000 

per month in stewardship Moving to the new property is in your hands. Your engagement towards 

that goal is very appreciated. For any questions, please contact Fidaa or Abouna. 

Welcome 

You can always follow the church news on our website: https://www.theotokosholynativity.com/ 

and our Facebook page: https://www.facebook.com/groups/474907199547143/ 

- 
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