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Orthros on Sunday, May 07, 2023; Tone 3 / Eothinon 5 

Fourth Sunday of Pascha: Sunday of the Paralytic 

Appearance of the Sign of the Precious Cross in the heavens above Jerusalem (351 A.D.); 

Martyr Akakios the centurion at Byzantium 

 

VARIOUS ARRANGEMENTS OF “CHRIST IS RISEN” 

Arabic (slow, chant) // English (slow, chant) // English-Arabic-Greek (quick, chant) 

English-Greek (slow, choral) // Arabic (slow, choral) 
Priest:  Blessed is our God, always, now and ever, and 

unto the ages of ages.  
ُ ه اللهاللهالكاهن:    الله َُول اللهنَ حي َّا  لآاللهَ وَاللهَُ اللهِ، ا ااراللهَّاحي  ُ ُ اللهله الله ََ تَبارََ

هَاري . اللهَهدي اللهدَهْرا
Choir: Amen.  آم، .اللهالجوقة 
Priest: Christ is risen from the dead, trampling down 

death by death; and upon those in the tombs, bestowing 

life! 

َ اللهَهمَْ لَاللهاللهاللهالكهن:  َُ ا لآاللهَُ اللهَِمَْ لا ْ اللهَِْ، ا اللهنرَ اللهما  َ َهمَسااااااااااااااب
هَبَاللهَهحَبرةَاللههليذيَ اللهفياللهَهق بَ  َُ  .برهمَْ للآاللهَُ

Choir: Christ is risen from the dead, trampling down 

death by death; and upon those in the tombs, bestowing 

life! (twice) 

َ اللهَهمَْ لَاللهاللهالجوقة  َُ ا لآاللهَُ اللهَِمَْ لا ْ اللهَِْ، ا اللهنرَ اللهما  َ َهمَساااااااااااااب
.الله هَبَاللهَهحَبرةَاللههليذيَ اللهفياللهَهق بَ  َُ  الله(مرت، )برهمَْ للآاللهَُ

Glory to the Father, and to the Son, and to the Holy 

Spirit; both now and ever, and unto ages of ages. 

Amen. 

اللهَ ُاِ َُهرو الله َُبِ ا الله اِ اللههاب اللهَُ ه اللهاللهَهمَجاد  َُول اللهنَ حي َّا  هقا د ،لآاللهَ وَاللهَُ
هَاريَ .اللهآم، . اللهَهدو  دَهرا

All-holy Trinity, have mercy on us. Lord, cleanse 

us from our sins. Master, pardon our iniquities. 

Holy God, visit and heal our infirmities for Thy 

Name’s sake. 

Lord, have mercy. (thrice) 

غَْف رْاللهخَطريرنرلآاللهيراللهالله الله ُِّ مارلآاللهيراللهََ َِ َْ اللهَ اللهَهق دوُ،  نَيُُّراللهَهثوره ث 
الله َُشْفا اللهَ يلاعْالله زْاللهعَْ اللهسَ،وائرتاارلآاللهيراللهن دُُّ،  اللهتَجرَُ سَ،واد 

مْ.الله َِ َْ اللهَ ُِّ اللهَسْماكَ.اللهيراللهََ ْ اللهنَجحا )ثلاثر(نَمْرَضَارلآاللهما  

Glory to the Father, and to the Son, and to the Holy 

Spirit; both now and ever, and unto ages of ages. 

Amen. 

اللهَُ ه اللهالله َُول اللهنَ حي َّا  اللهَهقا د ،لآاللهَ وَاللهَُ ُاِ َُهرو الله َُبِ ا الله اِ اللههاب َهمَجاد 
هَاريَ .اللهآم، . اللهَهدو اللهدَهرا

Our Father, Who art in heaven, hallowed be Thy 

Name. Thy kingdom come; Thy will be done on earth 

as it is in heaven. Give us this day our daily bread; and 

forgive us our trespasses, as we forgive those who 

trespass against us, and lead us not into temptation, but 

deliver us from the evil one. 

اللهمَلَت ت كَلآالله م كَلآاللههابَتْلا اللهَساْ ََقَدي،ا َُللآاللههاَ، مر نَبرنراللهَهذياللهفياللهَهساي
ََِْ لآالله اللهََّذَهاكَاللهعَل اللهَ مر ا َ كَاللهََّمراللهفياللهَهساااااااااااااي هاََت ْ اللهمَشااااااااااااا،ئَ
اللههَااااراللهماااراللهعَلَ،ااااراللهََّماااراللهالله َْ َُتْر  ااااراللهَهَ،  لآالله اللهنعَطا بْزَناااراللهَهجَ هَرايي خ 
لْاااراللهفياللهَهيَجراِااَ لآاللههَتاْ اللهالله دْخا اللههامَ اللههَاااراللهعَلَبااَلآاللهَُباللهتاا  اللهنَحْ    َ َْر  نَ

روير. َ اللهَهشوا اراللهما اللهنَجوا
Priest: For Thine is the kingdom, and the power, and 

the glory: of the Father, and of the Son, and of the Holy 

Spirit; now and ever, and unto ages of ages. 

اللهاللهلكاهن:    َُبِ   الله  ِ اُراللهَ  دَلآاللهنَيُّ َُهمَجاْ دََْةَالله َُهقا  اللههاَكَاللهَهم لاْكَالله َِوي
الله اللهَُ ه اللهدَهرا َُول اللهنَ َّ حي اللهَهق د ،لآاللهَ وَاللهَُ  ُِ هَاري .َُهرو اللهَهدو

https://www.theotokosholynativity.com/
http://ww1.antiochian.org/sites/default/files/trop-pascha.standard.arabic.pdf
http://ww1.antiochian.org/sites/default/files/sacred_music/Trop-Pascha.Standard.English.pdf
http://ww1.antiochian.org/sites/default/files/sacred_music/Trop-Pascha.Standard-Quick.pdf
http://ww1.antiochian.org/sites/default/files/sacred_music/Christ%20is%20Risen%2002-1.pdf
http://ww1.antiochian.org/sites/default/files/christ_is_risen-arabic-choral2.pdf
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LITANY 
Priest: Have mercy on us, O God, according to 

Thy great goodness, we pray Thee, hearken and 

have mercy. 

لاهَبكَاللهاللهاللهاللهالكهن:  الله نَطْل ب  مَاَكَلآالله ِْ ََ بماالله باعَظا ُ الله يرالله مْارالله َِ َْ لا
مْ.الله َِ َْ َ بْاللهَُ  فَرسََْجا

Choir: Lord, have mercy. (thrice)  م.اللهاللهالجوقة َِ َْ اللهَ ُِّ  )ثلاثرً(اللهيراللهََ
Priest: Again we pray for all pious and Orthodox 

Christians. 
َهحَسَااياللهاللهاللهالكهن:  ،وا،َ الله بحا َهمَسا الله نَجْحا ْ الله ما الله نَطْل ب  نَيضرًالله َُ

،وا، .الله ثَ ذ كسا  ِ بردَةااللهَ  َهعا
Choir: Lord, have mercy. (thrice)  م.اللهاللهالجوقة َِ َْ اللهَ ُِّ  )ثلاثرً(اللهيراللهََ
Priest: Again we pray for our Father and 

Metropolitan ______, and for Bishop ______, and 

all our brethren in Christ. 

ُِ ه،ََارالله)ف لاو(اللهاللهاللهالكهن:  َْر مُا اللهنَاِ،ارالله اللهماْ اللهنَجْحا نَيضرًاللهنَطْل ب  اللهاللهَُ
بَ. اللهلاخَْ تااراللهفياللهَهمَسا َّ حوا اَاَارالله)ف لاو(لآاللهَُ َُ اللهََّ ئبسا ََُ 

Choir: Lord, have mercy. (thrice)  م.اللهاللهالجوقة َِ َْ اللهَ ُِّ  )ثلاثرً(اللهيراللهََ
Priest: For Thou art a merciful God, and lovest 

mankind, and unto thee do we ascribe glory to 

the Father, and to the Son, and to the Holy Spirit: 

now and ever, and unto ages of ages. 

اللهَهمَجْدَاللهاللهاللهالكهن:  ح  هَكَاللهن رْسا اللههالْبَشَرلآاللهَُ م حابٌّ بمٌاللهَُ اِ ٌَاللهََ َِنيكَاللهلاه
َُ ه اللهاللهنَيُّالله الله َُول نَ الله َّ حي َُ َ وَالله َهق د ،لآالله الله  ُِ َهرُّ َُ الله ََُبِْ   الله  ِ  َ ُرالله

هَاراي . اللهَهدو  دَهْرا
Bless, Father, in the Name Choir: Amen. of the 

Lord. 

 

اللهيراللهنِ.اللهاللهالجوقة  َْ اَ اللهبر وِا  آم، لآاللهبارسْمااللهَهري

Priest: Glory to the Holy, Consubstantial, Life-

giving and Undivided Trinity, always, now and 

ever, and unto ages of ages. 

يُاللهفياللهَهجَْ هَرلآاللهاللهاللهاللهالكهن:  ََسر لآاللهَهم  اللهَهق دُُّ،ا اللههالثوره  ثا َهمَجد 
َُ اه اللهالله الله َُول اللهنَ َّ حي َُ ، لآاللهَ وَالله اِ الله ملآاللهَّ حي اللهَهم اْقَسا َهم حْ،يلآاللهغَ،را

هَاراي . اللهَهدو  دَهْرا
Choir: Amen .  آم، .اللهاللهالجوقة 

KATAVASIAE OF THE PASCHAL CANON IN TONE ONE 
It is the day of Resurrection, let us be 

radiant, O ye peoples; Pascha, the Lord’s 

Pascha; for Christ God hath brought us from 

death unto life, and from earth unto Heaven 

as we sing the triumphal hymn. 

اللههَ الله ََ اللهَهفا اااااااااْ لآاللهِوي  ِ ع  ْاللهنيُُّراللهَهشاااااااااُّ َِ ََلََْ نهَ،ْ َ اللهيَْ   اللهَهقابرمَ االلهفلْاَ
الله َ اللهَهمْ لا اراللهنَدْاللهنجرزَنراللهما َُ اللهله ََ اللهَهمَسااااب ذُهاكَاللهِوي لآالله وِ اللهَهري  َ فا ااااْ
ديَ اللهنَشاا،دَاللهالله اللهَهم اْشااا مر لآاللهنح   اللهله اللهَهسااي َ اللهََِْ ا مُا َه اللهَهحبرةلآالله

َُهظيفَر. الله اللهَهايْ را
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Come, let us drink a new drink, not one marvelously 

brought forth from a barren rock, but the Source of 

incorruption, which springeth forth from the grave of 

Christ, in Whom we are established. 

ََْ رَجرًاللهب ياَلله ُِرًاللهجديدًَلآاللههبساللهم ساااااااااْ ر اللهمَشاااااااااْ  ِ رَ  لاللهبرهارَةلاللهماْ اللهاللههَل موَ اللهِاراللهنَشاااااااااْ
لآاللهالله َ اللهَهقَبْرا اللهما اَ اللهَهمَساب بَضاروا ََ لآاللهبا َ اللهيَاْب   اللهعَدَ االلهَهفَساردا مير لآاللههَتاي ْ رةلاللهصاَ صاَ

د. ََشَدي اللهنَ اَ اللهَهذياللهبا
Let the Prophet Habakkuk, the proclaimer of diving 

things, keep the divine watch with us, and show forth 

the radiant Angel who with resounding voice hath 

declared: Today doth bring salvation to the world, for 

Christ is risen as omnipotent. 

هُْ، رانراللهالله لآالله بورلا اُ برلإه ََفَ واه الله َهم  الله بَق ق  َِ الله َلإهُيو الله َهمَحْرا،ا مَعَاراللهعل الله هابَقافْالله
ه، َ اللهخَلا ًََ:اَلله ُر برَ اللهنرئالًااللهجا هضوا اَلله ََ يَشا هم  اَلله ََ اللهاللهَهمَلا ََ همَسب اَلله وي صٌاللههالْعرهَمالآاِلله

اللهنَدير. اللهشَْ، ل َ اللهعَل اللهَّ حوا اللهنَدْاللهنرَ لآاللهبامراللهنني
Let us arise in the deep dawn and, instead of myrrh, 

offer praise to the Master; and we shall see Christ, the 

Sun of Righteousness, Who causeth life to dawn for 

all. 

ََتاراَلله َ َ اللهاللههااَبْ اللهعا اللهَهايقيو ََ اللهَهيَسْبب اللههالْسَ،وادا َِ ي هُْا قَروا هْجًَ اللهعَمبقَ لآالله هاج،َ اللهدا اللهم دي وي
لآاللهم طْلاعرًاللهَهحَبرةَاللهالله اللهَهعَدْلا اللهَهذياللههَ اللهشَمْس  ََ اللهَهمَسب هُْا عريا ا لآالله اللهَهزيكيو ،با َهطوا

.الله اللههالْت حوا
We praise, we bless, and we worship the Lord.   

This chosen and holy day is the first of the Sabbaths, 

the queen and lady, the feast of feasts, and the festival 

of festivals, wherein we bless Christ unto the ages. 

نَُسْج د الله َ الله نُ براَ َ الله .اللهن سَبوا وِ لْرَ ها  
مَُلات ُرالله الله ب لا اللهَهسُّ ل  اللهَهم قَديَ،لآاللهَهذياللهه َ اللهنَيُ اللههَذَاللهَهَ،ْ َ اللهَهمَدْع  ي لوي
اللهالله  َ اَ اللهن بر اَ مالآاللهَهذياللهفب م اللهَهمََ سا مَُْ سا الله ُسَ،واد هرلآاللهلنيمراللهه َ اللهع،د اللهَِعْبردا

اللهله اللهَِدْهرَ. ََ الله َهمَسب
Deacon: The Theotokos and Mother of the Light, let 

us honor and magnify in song. 
م، .اللهاللهالشمهس  اللهن تروا  اللهم عَظوا اَ اللهبرهََسرِب نُ وااللهَها اَ الله اَ اللههَ هدَةااللهَلإه

THE NINTH ODE OF THE PASCHAL CANON IN TONE ONE 
Magnify, O my soul, Him Who suffered willingly, and 

was buried, and arose from the grave on the third day. 

Shine, shine, O new Jerusalem, for the glory of the 

Lord hath arisen upon thee; dance now and be 

glad, O Zion, and do thou exult, O pure 

Theotokos, in the arising of Him Whom thou 

didst bear. 

َ اللهَهقاَلله نُر اللهما نُ بارَلآالله ماللهَ ْ عرالله مياللهيراللهنفَْسياللهَهذياللهتتَهي اللهفياللهَه،َ  االلهاللهعَظوا برْا
 َهثورهاث.

رَقَاللهالله اللهنَدْاللهنشااااْ وِا اللهمَجْدَاللهَهري شاااالبم اللهَهجَديدةلآاللهِوي ََُ ََا،رياللهيراللهن ََا،ريلآاللهَسااااْ لسااااْ
اللهَهايقابي لآاللهالله اَ َُهدةَاللهَلإه اللهيرالله نُنلا ، ولآالله ُْ ليلياللهيراللهصااااااااا َُ تَُ .اللهلفْرَِياللهَ وَالله علبكا

هَداَ. اللهلْ رَِياللهباقابرمَ االلهَُ

Christ is the new Pascha, the living sacrificial Victim, 

the Lamb of God that taketh away the sin of the world. 

O Thy divine and beloved and most sweet voice; 

Thou hast truly promised that Thou wouldst be 

with us unto the end of the world, O Christ; and 

we faithful rejoice, having this as an anchor of 

hope. 

اُاللهَهروَفاع اللهخَط،ئََ اللهَهعرهَم. الله مَح  َِ بيٌ لآالله َِ ذَُِبحٌَ الله اللهجَديدٌلآالله ٌَ اللهفاْ   َ  َهمَسب

مَََكَاللهنيُُّراللهَهمَسااااااابَلآاللهِنيكَاللهنَدْالله َْ لآاللهيراللهمراللهنَهَذياللهنَ بي َِ رَمَلآاللهيراللهمراللهن يراللهمراللهنشاااااااْ
هاْلله اللهَهدي اللهمَعَاراللهله اللهناجرزا نرًاللهبتنيكَاللهتَت و  عَدْتَاراللهَُعْدًَاللهصااااااااااااردا اللهاللهَُ لآاللهَهذياللهنَح   را
لوال، . َُ ََ ج اللهم  اُ ََ اللهََّمارْسرةلاللههارَجرئارلآاللهفَاَبْ اَ م اللهبَ اللهَهمؤماا وَاللهنَعََْ ا
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Glory to the Father, and to the Son, and to the Holy Spirit: 

Both now, and ever, and unto ages of ages. Amen 
Magnify, O my soul, the dominion of the Undivided 

Godhead of Three Hypostases. 
O great and most sacred Pascha, Christ; O 

Wisdom and Word and Power of God! Grant that 

we partake of Thee fully in the unwaning day of 

Thy Kingdom. 

د ،االله َهقاااااا  الله ُاِ َُهرُّ الله َُلإِ ا الله اِ هاب د الله داَللهَ.اللهاللهَهمَجااااااْ ُ ه الله الله َُول ن الله َّااااااحي الله وَالله هْرا
اللهاللهالله.َهدَهريَ لآاللهآم،  زيةاللهَهلاه لا مياللهيراللهنفَْساياللهعا اللهاللهعَظوا اللهَِنرنبمااللهغ،را َهم ثَليثا

م. قَساااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااْ  َهااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااماااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا 
مْاللهالله َ لآاللهننْعا تَ نُ  ي َ الله ََ ََُّلامَ اُالله كْمََ الله اِ اللهَِمْثَحلآاللهيرالله اللهَِجَحُّ  َ اللهَهفاْ   َ نيُُّراللهَهمَسب

اللهالله اَ اُر قبقا لآاللهفياللهنَ َِ الله فَرا كَاللهباتُْ اللهعَلَْ،ااراللهبااتَوْاللهن ساااااااااااااارهاماَ  ِ ر  َْ م لْتااكَاللهَهاذياللهباللهيَ
اللهنِدًَ.

The Angel cried unto her that is full of grace: O pure 

Virgin, rejoice, and again I say, rejoice; for thy Son 

hath arisen from the grave on the third day. 

Shine, shine, O new Jerusalem, for the glory of the 

Lord hath arisen upon thee; dance now and be 

glad, O Zion, and do thou exult, O pure 

Theotokos, in the arising of Him Whom thou 

didst bear. 

 

يلآالله بااااي  اللهَفْرَِ َهايقا ََ  الله ذْ ااااراللهَهعااااَ  َُ عَلَ،ُْاااار:اللهنيي نَحَْ اللهَهم اْعَماالله تفََ يهالله ََالله اللهَهمَلا لوي
الله يلآاللهِوي اللهفياللهَه،َْ  االلهَهثرهاث.نُن ل اللهنيْضراللهَفْرَاِ َ اللهَهقَبرْا اللهنَدْاللهنر اللهما اللهَِاَْكا

اللهنَدْاللهنشْرَقَاللهاللهالله وِا اللهمَجْدَاللهَهري شلبم اللهَهجديدةلآاللهِوي ََُ لسََْا،ريلآاللهَسََْا،ريلآاللهيراللهن
اللهَهايقابي لآاللهالله اَ َُهادَةَاللهَلإه اللهيرالله نُنْلا لآالله ، و  ُْ ليلياللهيراللهصا َُ تَُ لآاللهلفْرَِياللهَ وَالله علبكا

هَداَ. اللهلْ رَِياللهباقابرمَ االلهَُ

THE LITTLE LITANY 
Deacon: Again and again, in peace, let us pray to the 

Lord. 

Choir: Lord, have mercy. 

Deacon: Help us; save us; have mercy on us; and 

keep us, O God, by Thy grace. 

Choir: Lord, have mercy. 

Deacon: Calling to remembrance our all-holy, 

immaculate, most-blessed and glorious 

Lady Theotokos and ever-virgin Mary, 

with all the saints: let us commend 

ourselves and each other, and all our life 

unto Christ our God. 

Choir: To Thee, O Lord. 

Priest: For all the powers of Heaven praise Thee, 

and unto Thee do they ascribe glory: to the 

Father, and to the Son, and to the Holy Spirit; 

now and ever, and unto ages of ages. 

Choir: Amen. 

اللهنَطْل ب.الشمهس اِو نُيْضرًاللهباسَلا لاللهله اللهَهري الله:اللهاللهاللهاللهاللهاللهاللهاللهاللهنيْضرًالله
مْ.الجوق الله َِ اللهََْ الله:اللهاللهاللهاللهاللهاللهاللهاللهيراللهَُِّ

ُ اللهاِااعْمَاَكَ.:اللهاللهاللهاللهاللهاللهاللهالشمهس فَظْاراللهيرالله ِْ َُ مْالله َِ َْ َُ خَلاوصْالله دْاللهَُ اللهنعْض 
مْ.الجوق  َِ اللهََْ الله:اللهاللهاللهاللهاللهاللهاللهاللهاللهيراللهَُِّ

اللهالشامهس رَةَلآاللهَهفرئاقََ اللهَهبَرَكرلا َّْرانراللهَهت لوابيَ اللهَهقَدَسااَ الآاللهَهطرها :اللهاللهاللهاللهاللهاللهاللهبَعْدَاللهذا
َ اللهَهبََ هباي االلهمَرْيَمَاللهالله اللهَهادَئاماَ اَ َُهاادَةَاللهَلإها َهمَج،ادةلآاللهساااااااااااااا،اوادَتَاارالله

اراللهبَعْضااارًاللهاللهاللهمَعاَلله َُِعْضااا  ارالله ْ اللهننف ساااَ يسااا، لآاللههاا دا اللهَهقدوا جَمبعا
اللهَلإهََ. اَ برتااراللههالْمَسب َِ الله َّ حي اللهَُ

َِ.الجوق  الله:اللهاللهاللهاللهاللهاللهاللهاللهاللههكَاللهيرالله
ل وَاللهالله        الكهن:  هَُكَاللهي رْساااا لآالله َُلا مر اللهَهساااي اللهن  وَل  اللهَّ حُّ  َ بوا اللهت ساااَ ََ ِنيَاللهليور

لآاللهَ وَاللهالله د ،  اللهَهقاا   ُِ َُهرو الله َُلإِ   الله  ِ دَاللهنيُُّااراللهَ  اللهَهمَجااْ َّااحي
اللهَهدَهري .الله ُ ه اللهدهْرا الله َُول  ن

الله:اللهاللهاللهاللهاللهاللهاللهاللهاللهآم، .الجوق 
Holy is the Lord our God. (THRICE) (ار.الله  ُ اللهله ُِّ الله(ثلاثراًللهندٌُ،اللهه اللهَهري
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THE EXAPOSTEILARION OF PASCHA IN TONE TWOالله
When Thou hadst fallen asleep in the flesh as one 

mortal, O King and Lord, Thou didst rise again on the 

third day, raising up Adam from corruption, and 

abolishing death: O Pascha of incorruption! O 

salvation of the world! 

اللهنرئامرًاللهالله دا طَجَعْلَاللهبرهْجَسااااااَ اللههموراللهَضااااااْ ُِّ لآاللهيراللهمَْ اللهه َ اللهَهري ََّمرئلل
لَاللهالله اللهن ماْ فُياللهَهَ،ْ  االلهَهثارهااثا لًالآالله لَاللهَهمَْ لَاللهم عَطوا لآاللهنبْطَلاْ َُهمَلااك 
اللهعَدَ االلهالله ََ ضاااااااااارًلآاللهيراللهفا ااااااااااْ اُ َ اللهَهبال اللهم اْ نُنَمْلَاللهآدََ اللهما ثرًلآالله م اْبَعا

خَُلاصَاللهَهعرهَم الله الله.َهفَسردا
THE PASCHAL STICHERA IN TONE FIVEالله

Verse 1. Let God arise and let His enemies be scattered, and 

let them that hate Him flee from before His face. 

A sacred Pascha hath been shown forth to us today; a 

new and holy Pascha, a mystic Pascha, an all 

venerable Pascha, a Pascha that is Christ the 

Redeemer; a spotless Pascha, a great Pascha, a Pascha 

of the faithful, a Pascha that hath opened unto us the 

gates of Paradise; a Pascha that doth hallow all the 

faithful. 

ْ اللهنمر االلهالله اَض ه اللهما اللهم بْ ِْ ر  ُْ يَُ لآالله اَ دْاللهجَمبع اللهنعدَئ ََبَدي يَُ ُ الله هابَق ماالله
.َ اُ جْ َُ 
الله اللههَاراللهَهَ،ْ َ اللهفاْ حرًاللهاللهلوي ََ اللهَتيضَ اللهَهم اْقاذْلآاللهنَدا ََ فاْ حَاراللهَهمَسب

روايرًلآاللهفاْ حرًاللهجَل،حَاللهالله سرًلآاللهفاْ حرًاللهسا شَريفرًلآاللهفاْ حرًاللهجَديدًَاللهم قَدي
َ اللهَهعَْ،بلآاللهفاْ حرًاللهعَظبمرًلآاللهفاْ حرًاللهالله َهَ نرَلآاللهفاْ حرًاللهَِريئرًاللهما

،لآاللهفاالله اللهَهفارْدَُْ َِ ْ حرًاللهاللههالْمؤما، لآاللهفاْ حرًاللهفرتاحرًاللههَاراللهنَِْ 
سرًاللهجمبعَاللهَهمؤما،  .اللهم قَدوا  

Verse 2. As smoke vanisheth, so let them vanish; as wax 

melteth before the fire. 

Come from that scene, O women, bearers of good 

tidings, and say to Sion; Receive from us the tidings 

of joy, of the Resurrection of Christ. Exult, dance, and 

be glad, O Jerusalem, for thou hast seen Christ the 

King as a bridegroom come forth from the tomb. 

مْع اللهماْ اللهنمر االلهالله اللهَهشي  ِ ََُّمراللهيَذُ اللهي بردُولآالله اللهَهدخرو  كَمراللهي برد 
اللهَهاورَ. اَ جْ َُ 

َ ُراللهَهاواسَْ ة الله  اللهنيي َ اللهَهمَاْظَرا بَْ اللهاللههَل مياللهما خُر ا َهبَش،رَللآالله
اللهباقابرمَ االلهَهمَسبَ!الله اوراللهبَشرئارَاللهَهفَرَاِ :اللهلنْبَلياللهما َ،ْ وَاللهنرئالالل ُْ صا
اللهالله لآاللههام شرهَدَتاكا لَ رُ ليلياللهباس  َُ تَُ الله ب لَ شلبم اللهَْ رَِياللهباح  ََُ يراللهن 

اللهَََّ ََ . زًَاللهماَ اللهَهقَبْرا اللهبراَ اللهمَلاتَكا ََ  َهمَسب
Verse 4. This is the day which the Lord hath made; let us 

rejoice and be glad therein. 

A Pascha of delight, Pascha, the Lord's Pascha, an all 

venerable Pascha hath dawned for us, a Pascha 

whereon let us embrace one another with joy. O 

Pascha, ransom from sorrow! Today, Christ hath 

shone forth from the tomb as from a bridal chamber, 

and hath filled the women with joy, saying: Proclaim 

it unto the Apostles. 

. اَ حْاللهبا نَََُُلَي ِْالله افَْرَ لآاللهها ُِّ َ اللهَهري  هذَاللههَ اللهَه،َْ   اللهَهذياللهصَاعََ
لآاللهنَدْاللهنَْ لَعَاللههَاراللهفاْ حرًاللهاللهالله وِ اللهَهري  َ اللهفاْ حَاراللهَهذياللهه اللهفاْ  لوي

الله اَ اللهفب  َ م طْراِرًلآاللهفاْ حرًاللهجَل،حَاللهَلإعْاَبرَلآاللهفاْ حرًاللهن  رفا
لآاللهالله زْوا َ اللهَهح  اللهما اللهم اْقاذل لَ ْ اللهفاْ  َ اللهما لآاللهفبراللههَ اراللهبَعْضرًاللهبافَرَلِ بَعْض 

اللهَّرهب َ اللهَهقَبْرا اللهنَدْاللهَِزَغَاللهَه، َ اللهما ََ اللهَهمَسب َ اللهاللهذُهكَاللهِوي اللهما رزاغا
حَاللهِذهك. روَاللهَهرُّس  :اللهبَشوا اَ عبَاللهَهاواسَْ ةَاللهفَرَِرًاللهباقَْ ها نُُْ لآالله اَ دْ  َه ا
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THE DOXASTICON OF THE PARALYTIC IN TONE EIGHT 
Glory to the Father, and to the Son, and to the Holy 

Spirit. Both now and ever, and unto ages of ages. 

Amen. 

O Lord, the paralytic was not healed by the pool; but 

Thy word renewed him; nor was he hindered by his 

infirmity of many years; for the effect of Thy voice 

was seen to be sharper than the infirmity. Wherefore, 

he cast down his heavy burden and carried the 

weight of his bed, a testimony to the abundance of 

Thy compassion; glory to Thee. 

اللهَهق د ،. اِ َُهرُ الله ِْ ا َُلإ الله اِ   َهمَجْد اللههب
هَريَ لآاللهآم، .الله اللهَهد ُ ه اللهدهرا الله َُول اللهن َّحي  َ وَالله

 

اللهَهم  ليعَاللههَمْالله لآاللهلوي ُِّ َ اللهاللهيراللهََ دَتْ اللهََّلامَََكَاللهجَدي اللهَهبارْك  لآاللههتا ي اَ ت شْفا
اللهفاعْحَاللهصَْ تاكَاللهَّروَاللهنمْض اللهالله .اللهِوي قْم اللهَهم زْما   َ اللهَهسُّ قْ هَُمْاللهي عا
مَحَاللهثاقَحَاللهالله َِ لآاللهُ رَاللهَهحَمْحا اللهَهعَسا زََْ اللهَه ا قْما.اللهفَطَرََِ َ اللهَهس  ًَاللهما دو َِ

اللههَك.الله اللهََنْفَاَكَلآاللهَهمَجْد  ف اَ اللهشَُردةًاللهاِ   ريرا  َهسي

THE GREAT DOXOLOGY IN TONE FIVE 

Glory to Thee, who has shown us the Light. Glory 

to God in the highest, and on earth peace, good 

will among men. 

لآاللهالله لآاللهَهمَجْد اللهللهااللهفياللهَهعَلا ا رَاللهَهاَ  اللههَكَاللهيراللهم ظاُ َهمَجْد 
الله فُياللهَهاور،ا لا  لآالله اللهَهسي َهمَسَروة.عُل اللهََِْ ا  

We praise thee, we bless Thee, we worship Thee, 

we glorify Thee, we give thanks unto Thee for 

Thy great glory. 

اللهالله اللهماْ اللهنجحا ََ لآاللهنَشْك ر  ََ د  اللههَكَاللهن مَجاو د  كَلآاللهنَسْج  كَاللهن براََّ  ن سَباوح 
َ.الله اللهمَجْدا  عَظبمااللهجَلالا

O Lord, heavenly King, God the Father Almighty; 

O Lord, the only begotten Son, Jesus Christ; and 

the Holy Spirit. 

رباط الله اللهَهضو  ِ َ لآاللهَ  لآاللهَلإه يُُّ مر لآاللهَهسي اللهَهمَلاك  ُِّ نيُُّراللهَهري
يُراللهالله لآالله اَ لآاللهيراللهيَس   اللهَهمَسب اللهَهَ ِ،د  اللهَلإِْ   ُِّ .اللهنيُُّراللهَهري َهت حو

اللهَهق د ،.الله  ُِ  نيُُّراللهَهرو
O Lord God, Lamb of God, Son of the Father, that 

takest away the sin of the world, have mercy on 

us, thou that takest away the sins of the world. 

ََفاعَاللهالله لآاللهيرالله اِ اُاللهيراللهََِْ اللهَ  مَحَالله َِ َ لآاللهيرالله اللهَلإه ُِّ نيُُّراللهَهري
ََفاعَاللهخَطريراللهَهعرهَم. مْارلآاللهيرالله َِ َْ  خط،ئ االلهَهعرهَمااللهَ

Receive our prayer, Thou that sittest at the right 

hand of the Father, and have mercy on us. 
مْار. َِ َْ َُ الله اِ اللهَ  اللهعَْ اللهيم، ا  تَقبيحْاللهتَضَرُّعَاراللهنيُُّراللهَهجرهاس 

For Thou only art holy, Thou only art the Lord, O 

Jesus Christ, to the Glory of God the Father. 

Amen. 

اللهيَس   اللهاللهِنيالله ُِّ اللهَهري ََ دَ ِْ اللهن دٌُُّ،لآاللهننْلَاللهَُ ََ دَ ِْ كَاللهننْلَاللهَُ
لآاللهآم، .اللهالله اِ اُاللهَ  الله لآاللهفياللهمَجْدا  َ  َهمَسب

Every day will I bless Thee, and I will praise Thy 

Name forever; yea, forever and ever. 
لآالله اللهَسْمَكَاللهله اللهََِِدا  َ نُ سَبوا كَلآالله اللهيَ  لاللهن براََّ  ُ ه اللهاللهفياللهَّ حوا

اللهََِِد.الله  نَِدا
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Vouchsafe, O Lord, to keep us this day without 

sin. 
اللهنوْاللهن حْفَظَاللهفياللههذَاللهَهَ،  االلهباَ،اراللهخَط،ئ ل. ُِّ لْاراللهيراللهََ  نهوا

Blessed art Thou, O Lord God of our Fathers, and 

praised and glorified be Thy Name forever. 

Amen. 

ُِّالله اللهننْلَاللهيراللهََ ٌَ دٌاللهَسْم كَاللهاللهاللهم برََ مُ مَجي الله ٌَ م سَبي ََاللهآبرئاارلآاللهَُ له
لآاللهآم، .الله  له اللهَِِدا

Let Thy mercy, O Lord, be upon us, as we do put 

our hope in thee. 
اللهَتواترهااراللهعَلبك. ثْحا َ كَاللهعلَْ،ارلآاللهََّما مَ ِْ اللهََ ُِّ  هاََت ْ اللهيراللهََ

Blessed art Thou, O Lord: teach me Thy statutes. 

(Thrice)  
ق نَك.الله)ثلاثرً(  ِ اللهعَلوامْايالله ُِّ اللهننْلَاللهيراللهََ ٌَ  م برََ

Lord, Thou hast been our refuge in all 

generations. I said: Be merciful unto me; heal my 

soul, for I have sinned against Thee. 

اللهالله ُِّ اللهيراللهََ لآاللهننراللهنلْل  جُ،حل الله اْلَاللههاراللهفياللهج،حل اللهمَلْجتًاللهَّ  ُِّ يراللهََ
َُشالله مْايالله َِ َْ اللهلهبك.َ ئْل  اللهنَفسياللهِنياياللهنداللهخَطا فا  

Lord, I have fled unto Thee: teach me to do Thy 

will, for Thou art my God. 
لآاللهِنيكَاللهالله ََ ضَر اللهفَعَلوامْاياللهنوْاللهنعْمَحَالله اللهلهبكَاللههَجَتْل  ُِّ يراللهََ

 ننلَاللهه َ اللهلهُي.
For with Thee is the fountain of life; in Thy light 

shall we see light. 
. اللهَهاَ  اللهنعري   ََ ْ اللهنابَلاكَاللهعْ،َ اللهَهحبرةالآاللهُاِا اَ اللهما  ِوي

O continue Thy lovingkindness unto them that 

know Thee. 

Holy God, Holy Mighty, Holy Immortal: have 

mercy on us. (Thrice) 

مَََكَاللهعل اللهَهذيَ اللهيَعراف نَكَ.الله ِْ طْاللهََ  فَربْس 
ُ لآاللهن دوالله اللهن دوٌُ،الله لآاللهن دوٌُ،اللهَهذياللهباللهيَم ل  ٌُ،اللهَهق يو
مْار.الله)ثلاثرً( َِ َْ َ 

Glory to the Father, and to the Son, and to the 

Holy Spirit; 
.الله اللهَهق د ،ا ُاِ َُهرُّ الله َُلإِ ا الله اِ اللههاب  َهمَجْد 

Both now and ever, and unto ages of ages. Amen. ،هَاريَ لآاللهآم اللهَهد ُ ه اللهدَهْرا الله َُول اللهن َّ حي   .اللهَ وَالله
Holy Immortal, have mercy on us. مْار.الله َِ َْ اللهَ  ن دوٌُ،اللهَهذياللهباللهيَم ل 
Holy God, Holy Mighty, Holy Immortal: have 

mercy on us. 
الله لآاللهن دوٌُ،اللهَهذياللهباللهيَم ل  ُ لآاللهن دوٌُ،اللهَهقَ يو ن دوٌُ،الله

مْار.الله َِ َْ َ 
 

TROPARION IN TONE FOUR 

Today is Salvation come into the world. Let us sing 

praises to Him Who arose from the grave, the Author 

of our life; for having by Death destroyed death, He 

hath given us victory and Great Mercy. 

الله اللهَهذياللهنرَ اللهم اللهَهقبرا اَ اللههلعرهمالآاللهفلْا سَبوا اللهَه لاص  َه، َ اللهصرََ
رَاللهِبرتَارلآالله لآاللهمَاَحَاراللهاللهع اْ   َ اللهلذاللهنَدْاللهِطيمَاللهَهمَ لَاللهبرهمَْ لا ِني

مََ اللهَهع ظم . ِْ َُهري  َهظيفَرَالله

https://www.theotokosholynativity.com/


8 https://www.theotokosholynativity.com/  (425) 426-7334 

Divine Liturgy Variables for Sunday, May 07, 2023 

Tone 3 / Eothinon 5; Fourth Sunday of Pascha 
Sunday of the Paralytic 

 

NOTE TO CLERGY: Remember to include this special petition in the Great Litany before the one for the 

head of state, as directed by the Antiochian Archdiocese. 

VARIOUS ARRANGEMENTS OF “CHRIST IS RISEN” 

Arabic (slow, chant) // English (slow, chant) // English-Arabic-Greek (quick, chant) 

English-Greek (slow, choral) // Arabic (slow, choral) 

• The Priest begins Divine Liturgy with “Blessed is the Kingdom” and the choir responds “Amen.” Bearing 

the Paschal Candle, the Priest then leads the singing of the Paschal Apolytikion and censes the west side 

of the Altar Table. 

Priest:  Christ is risen from the dead, trampling down Death by death; and upon those in the tombs 

bestowing life! 

• The Choir then sings this twice, and the Liturgy continues with the Great Litany. 

THE FIRST ANTIPHON 

Shout with joy to God, all the earth; sing to His Name, 

give glory to His praises. 

Refrain: Through the intercessions of the Theotokos, O 

Savior, save us. 

Say to God: How awesome are Thy works; let all the 

earth worship Thee, and sing to Thee. Let it sing a song 

to Thy Name, O Most High. (Refrain) 

Glory… Both now… (Refrain) 

اَ.الله ََسْباحَاَ اللهنعَْطَ اللهمَجْدًَاللهها اَ توالَ اللهبسْما لآاللهََ َ ا  هَلوالَ اللهللهااللهيراللهجمبعَاللهَِ
اللهخَلواْ ار.اللازِمة   اَلآاللهيراللهم َ لواص  َُهادَةااللهَلإه الله باشَفرعرلا  

اللهيَسْج دُوَاللههكَالله اللهمَْ اللهفياللهََِْ ا ن هَ اللهللهااللهمراللهنَْهَبَاللهنعْمرهَكَلآاللهَّحُّ
.اللهالله )اللازِمة( يُ رَتوال وَاللهبسْماكَاللهنيُُّراللهَهعَليو  

الله.......اللهاللهالله َُول اللهن َّ حي ()اللازِمةَهمَجْد الله....لآاللهَ وَالله  

THE SECOND ANTIPHON 

May God have mercy upon us, and bless us, and may He 

cause His face to shine upon us, and have mercy upon us. 

Refrain: Save us, O Son of God, Who art risen from the 

dead; who sing to Thee. Alleluia. 

That Thy way may be known upon earth, Thy salvation 

among all nations; let the peoples give thanks to Thee, O 

God, let all the peoples give thanks to Thee. (Refrain) 

May God bless us, and may all the ends of the earth fear 

Him. (Refrain) 

Glory… Both now… O, only begotten Son and Word of 

God… 

ْ اللهالله هُْب ضا َّْارلآالله اَ يُب ر ُ اللهعَلَْ،ارالله الله ََرَنما مْار.هاَ، يَُرَِْ لَْ،ارالله اَاللهعا اُ اَِ جْ  

اللهَِمَْ للآالله اللازِمة  اُلآاللهيراللهمَْ اللهنرَ اللهماْ اللهَِْ، ا خَلواْ اراللهيراللهََِْ الله
. هاا رَتواحَاللههَكَ.اللههَلال يبر  

كَ.الله ِ مَمااللهخَلاص  اللهَ فُياللهجَمبعا اللهَ ريق كَالله َ ا َ عْرَمْاللهفياللهَِ ها
اللههَكَ.الله ُ اللهتَعََْرام  اللهيرالله  ِ ع  اللههَكَاللهَهشُّ )اللازِمة(تَعََْرام   

َ .الله َ اللهجَمبع اللهننرصياللهَِ ََرْهَبْ هُْ ارلآالله  ُ ُ اللهله َّْارالله اَ )اللازِمة(ها، بر  
الله…الله َُول اللهن َّ حي اُلآاللهَلإَِْ اللهَهَ ِ،د…َهمَجْد …اللهَ وَالله   يراللهََّلامََ الله

THE THIRD ANTIPHON 

+  Let God arise, and let His enemies be scattered, and 

let them that hate Him flee from before His face. 

Refrain: Christ is risen from the dead, trampling down 

death by death; and upon those in the tombs, bestowing 

life! 

+  As smoke vanisheth, so let them vanish; as wax 

melteth before the fire. (Refrain) 

+  So let sinners perish at the presence of God, and let 

the righteous be glad. (Refrain) 

+  This is the day which the Lord hath made; let us 

rejoice and be glad therein. (Refrain) 

 

دْاللهجمبع اللهنعدَئ+الله ََبَدي يَُ ُ الله لآهابَق ماالله .اللهاَ اَ اُ جْ ْ اللهنمر االلهَُ اَض ه اللهما اللهم بْ ِْ ر  ُْ يَُ  
اللهاللازمة    َ َ اللهَهمَْ لَاللهبرهمَْ للآاللهاللهَهمَسب َُ ا لآاللهَُ اللهَِمَْ لا ْ اللهَِْ، ا نرَ اللهما

.الله َُهَبَاللهَهحبرةَاللههليذيَ اللهفياللهَهق بَ  َُ 
اللهالله اَ جْ ْ اللهنمر االلهَُ مْع اللهما اللهَهشي  ِ َّمراللهيَذُ اللهي بردُولآالله اللهَهد خرو  +اللهَّمراللهي برد 

الله .َهار    )اللازِمة( 
يق وَاللهيَفْراَلله َُه دوا اُلآالله الله اَ جْ ْ اللهنمر االلهَُ اللهَهَ طَتة اللهما لَك  ُْ ِ وَاللهالله+اللهََّذهاكَاللهتَ

َُ ََاَعيم وَاللهبرهسر يَُ اُلآالله ليل وَاللهنمرَ الله َُ ََ )اللازِمة( .اللهاللهيَُ  
. اَ ليحْاللهبا َُ ََ نَُ الله لآاللههاَفْرَِْ ُِّ َ اللهَهري     )اللازِمة(  +اللههذَاللهه َ اللهَه،   اللهَهذياللهصَاَعَ

https://www.theotokosholynativity.com/
http://ww1.antiochian.org/sites/default/files/trop-pascha.standard.arabic.pdf
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http://ww1.antiochian.org/sites/default/files/sacred_music/Trop-Pascha.Standard-Quick.pdf
http://ww1.antiochian.org/sites/default/files/sacred_music/Christ%20is%20Risen%2002-1.pdf
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THE EISODIKON (ENTRANCE HYMN) OF PASCHA 

In the gathering places bless God the Lord, from the 

springs of Israel. Save us, O Son of God, Who art 

risen from the dead, who sing to Thee: Alleluia. 

 

اللهلاسْرَئ،حلآاللهالله ْ اللهيَارِبعا اللهما يِ اَََّ اللهُلآاللهَهري اللهبر فياللهَهمَجرماعا
لآاللههاا رَتواحَاللهالله اللهَِمَ لا ْ اللهِ، ا خلواْ اَراللهيراللهََِ اللهُلآاللهيراللهمَْ اللهنرَ اللهما

هَلال يبر.اللههَكَ:الله  
RESURRECTIONAL APOLYTIKION IN TONE THREE 

Let the heavens rejoice and the earth be glad, for the 

Lord hath done a mighty act with His own arm. He 

hath trampled down death by death, and become the 

first-born from the dead. He hath delivered us from 

the depths of Hades, granting the world the Great 

Mercy. 

اللهصَاَعَاللهالله يِ اللهَهري لآاللهِوي بورل  ضا اللهََِْ جا اُ ََ تَُبْ الله ييرل  اُ مر اللهَهسي ََفْراِ ها
اللهباكْرَاللهالله لآاللهُصَرََ َ اللهَهمَْ لَاللهبارهْمَْ لا َُ ا هالآاللهَُ دا زوًَاللهباسرعا عا
اللهَهعر ََ مَُاَ بمالآالله اللهَهجَحا ْ اللهجَْ ما نُنْقَذَنراللهما لآالله هَمَاللهَِمَْ لا

مََ اللهَهع ظْمَ .الله ِْ  َهري
APOLYTIKION OF ST. GEORGE IN TONE FOUR 

Since thou art a liberator and deliverer of 

captives, a help and support of the poor and 

needy, a healing physician of the sick, a 

contender and fighter for kings, O great 

among Martyrs, the victory-clad George; 

intercede with Christ God for the salvation 

of our souls. 

اللهالله َُهمَسَرك، ا الله هُلف قَرَ ا مُ عاَقٌلآالله الله يََ اللهم حَرٌَ بامراللهننيكَاللههلمتس  
اللهالله عُ ا لآالله هُلمَرضَ الله ب،بٌاللهُشَرمل رٌلآالله نَُرصا دٌالله عرضا
اللهنيُراللهَهعظبم اللهفياللهَهش الله ٌِ اَ مُ حَر الله ٌَ ا،َ اللهم ترفا اللهَهمؤما ُدَ ا

الله اَ اللهَلإه اَ اللهَهظَفَرلآاللهتَشَفيعْاللهله اللهَهمسب اللهَهلاباس  جَ، ،  جرُ
ار.الله اللهن ف  سا  فياللهخَلاصا

APOLYTIKION OF THE NATIVITY OF THE THEOTOKOS IN TONE FOUR 

Thy nativity, O Theotokos, hath proclaimed joy to 

the whole world; for from thee hath dawned the 

Sun of Righteousness, Christ our God, annulling 

the curse and bestowing the blessing, abolishing 

death and granting us life everlasting 

اَالله َهادَةاَللهاللهيَراللهما،لاد  هََلآاللهَُ راللهاللهَلإا َ الله.اللهَهمَسْك  نَ اللهَّ حياللهاللهبارهفَرَاِاللهاللهبَشي اللهمااْكاللهاللهِنَي
لآاللهشَمْس اللهاللهنَشْرَقالله َ اللهاللهَهعَدْلا ب اَرلآاللهَهمَسا  ُ َُهَباللهاللهَهليعْاََ لآاللهفَحَحياللهاللهلاهَ اللهَُ
نَبْطَحاللهاللهَهبَرَكَ لآ نعَْطَرنَراللهَهمَْ للآاللهَُ بَرةاًللهاللهَُ يي اللهاللهَِ نََِدا  

KONTAKION OF PASCHA IN TONE EIGHT 

Though Thou didst descend into the grave, O 

Immortal One, yet didst Thou destroy the power of 

Hades, and didst arise as victor, O Christ God, 

calling to the myrrh-bearing women, Rejoice, and 

giving peace unto Thine Apostles, O Thou Who dost 

grant resurrection to the fallen. 

سْلَالله لآاللهلباللهننيكَاللهدَََ اللهيراللهمَْ اللهباللهيَم ل  اْلَاللهنَزَهْلَاللهله اللهنَبْرل ن  يةَاللهاللههَُئاْ اللهَّ 
الله هُالْااسَْ ةااللهِرمالالا اللهَلإهَلآالله  َ نُ مْلَاللهغرهابرًاللهنيُُّراللهَهمَسب َهجَحبملآالله

اللهَهَ ناع،َ اللهالله ََ لا لآاللهيراللهمرنا هَبْلَاللهَهسي لاكَاللهَُ هُار س  َ "لآالله اللهن لْلَالله"َفْرَِْ َهط،با
  َهقابر .

 THE EPISTLE FOR PARALYTIC SUNDAY 

Sing praises to our God, sing praises. Clap your 

hands, all you nations. 

The Reading from the Acts of the Saintly and 

Pure Apostles. (9:32-42) 

In those days, as Peter went here and 

there among them all, he came down also to the 

َِيردي.الله قَ اللهبر ِ ممَااللهصَفوا لَ .اللهيراللهجَمبعاللهَ تََوا ارالله اُ لَ اللهلإهَ تََوا  
 فَصلٌ مِْ: أعْمهلِ الرُسُلِ القدّيسيَ: الأطْههر 

(9 32-42) 
اللهالله اللهفياللهجمبعا اللهيَط م  فياللهتلكَاللهَِير الآاللهفبمراللهَّروَاللهب طْر ، 
يس،َ اللهَهسركا،َ اللهفيالله لآاللهنَزَلَاللهنيضرًاللهله اللهَهقدوا اللهَِمركا ا

https://www.theotokosholynativity.com/
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saints that lived at Lydda. There he found a 

man named Aeneas, who had been bedridden 

for eight years and was paralyzed. And Peter 

said to him, “Aeneas, Jesus Christ heals you; 

rise and make your bed.” And immediately he 

rose. And all the residents of Lydda and Sharon 

saw him, and they turned to the Lord. Now 

there was at Joppa a disciple named Tabitha, 

which means Dorcas. She was full of good 

works and acts of charity. In those days she fell 

sick and died; and when they had washed her, 

they laid her in an upper room. Since Lydda 

was near Joppa, the disciples, hearing that 

Peter was there, sent two men to him entreating 

him, “Please come to us without delay.” So 

Peter rose and went with them. And when he 

had come, they took him to the upper room. All 

the widows stood beside him weeping, and 

showing tunics and other garments, which 

Dorcas made while she was with them. But 

Peter put them all outside and knelt down and 

prayed; then turning to the body he said, 

“Tabitha, rise.” And she opened her eyes, and 

when she saw Peter she sat up. And he gave her 

his hand and lifted her up. Then calling the 

saints and widows he presented her alive. And 

it became known throughout all Joppa, and 

many believed in the Lord. 

عرًاللهالله َ اللهنَيابرَ،لآاللهم ضْطَجا اللهلنْسرنرًاللهَسْم  ََ ة*اللهفََ جَدَاللهه ار ه دي
َ الله هُ َ اللهم َ ليعٌ*اللهفَقرلَاللهه ا،َ لآالله اذ اللهثَمرنياللهسا اللهما عل اللهسَريرل

:الله"يراللهنَيابر،لآاللهيَشاَالله ؛اللهن مْاللهاللهب طْر ،   َ بكَاللهيَس   اللهَهمسب
ََُآه اللهجمبع اللهَهسركاا،َ اللهالله *الله كَ".اللهفَقرَ اللههالَْ نْلا َُفََراشْاللههااَفسا
َّرنلْاللهفيالله *الله وِا وَاللهفَرَجَعَ اللهله اللهَهري  َُ ةَاللهُسر فياللهه دي
يرفراللهتالْم،ذَةٌاللهَسْم ُرالله رِ،َرلآاللهَهذياللهتَفْس،ر ه اللهظَبْبَ لآاللهالله
الله َّرنَلْاللهَّرنَلْاللههذهااللهم مََْلائًَ اللهنعَْمربًاللهصرهاحًَ اللهُصَدَنرلل
تَعْمَل ُر*اللهفَحَدَثَاللهفياللهتالْكَاللهَِيير االلهننيُراللهمَراضَلْالله

ُ ذاللهَّرنَلْالله لوابي ا*الله ضَع  هراللهفياللهَهع  َُ سَل  هراللهَُ ََ مُرتَل.اللهفَ
اللهب طْر َ،اللهف،ُرلآالله عَاللهَهََلام،ذ اللهنوي اللهيرفرلآاللهُسَما ة اللهباق راِ ه دي

ُ االله اللهَهق د  َ اللهع ا اللهنوْاللهباللهي بْطا اَ اللهيَسْتَبنا لَ، ا اللهََج  اَ سَل َ اللهلهب َْ نَ
صَحَلآاللهاللهل مر.اللهفَلميراللهَُ  ُ نُت اللهمَعَ الله مْ*اللهفَقرَ اللهب طْر ،  اُ ه،

الله ََماحا اَاللهجمبع اللهَِ نَفَاللههَدَيْ َُ لوابي الآاللهَُ اللهله اللهَهع  اَ َُاللهبا د صَعا
ثُابربرًاللهَّرنَلْاللهتَْ اَع ُراللهظَبْبََ الله َ اللهنَنْماَ ً الله يُ رياَ يَبك،َ لآالله
جَُثراللهعل اللهالله اَجرًلآالله اللهَهجمبعَاللهخر *اللهفَتَخرَجَاللهب طر ،  ُ  ي مَعَ

اَاللهُصَالله ََب كْبَ نُرلَ:الله"يراللهَ  الله ََفَلَاللهله اللهَهجَسَدا لي .اللهث مياللهَهْ
هُميراللهنبَْ رَلْالله  رِ،َراللهن  مي".اللهفَفَََحلْاللهعَ،اَ،ُر.الله
ر.اللهث مياللهدَعراللهالله َُ ضَ َُ نَُنْ هَُراللهيَدَه الله ب طر َ،اللهجَلَسَلْ*اللهفَاَرَُ

بيً *اللهفَشَرَ اللههذَالله َِ مالله اُ راللههَدي َُ نُنَرمَ حَلآالله ََما َُِ ،َ الله يسا َهقدوا
رلآاللهفاَلله َُ لوا اللهفياللهيرفَراللهَّ  .َهَ بَر  وِ وَاللهبرهري   مََ اللهََّث،رُ

 

THE GOSPEL FOR PARALYTIC SUNDAY 

The Reading from the Holy Gospel according to 

St. John. (5:1-15) 

At that time, Jesus went up to Jerusalem. 

Now there is in Jerusalem by the Sheep Gate a pool, 

in Hebrew called Bethesda, which has five 

porticoes. In these lay a multitude of invalids, blind, 

lame, paralyzed, waiting for the moving of the 

لقدّيسِ يوحنه الإنجيليِّ  شريفٌ مِْ: بِشهرَةِ ا فصلٌ 
 ( 15-1 5البَشيرِ والتلميذِ الطهنِر )

 
فياللهالله الله ُ وي شَلبمَ*الله نُ له الله يس   الله دَالله صَعا لآالله َهزمروا ذهكَالله فيالله
َِْ،لَاللهالله الله بْرَنابي ا برهعا ت سَمي الله اِرْكًَ لآالله اَماالله ََ َه الله اِ بر عادَالله شَلبمَالله نُ
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water. For an angel of the Lord went down at 

certain seasons into the pool and troubled the 

water; whoever stepped in first, after the troubling 

of the water was healed of whatever disease he had. 

One man was there, who had been ill for 38 years. 

When Jesus saw him and knew that he had been 

lying there a long time, He said to him, “Do you 

want to be healed?” The sick man answered Him, 

“Sir, I have no man to put me into the pool when 

the water is troubled, and while I am going another 

steps down before me.” Jesus said to him, “Rise, 

take up your pallet, and walk.” And at once the 

man was healed, and he took up his pallet and 

walked. Now that day was the Sabbath. So the Jews 

said to the man who was cured, “It is the Sabbath, 

it is not lawful for you to carry your pallet.” But he 

answered them, “The man who healed me said to 

me, ‘Take up your pallet, and walk.’” They asked 

him, “Who is the man who said to you, ‘Take up 

your pallet, and walk’?” Now the man who had 

been healed did not know who it was, for Jesus had 

withdrawn, as there was a crowd in the place. 

Afterward, Jesus found him in the temple, and said 

to him, “See, you are well! Sin no more, that nothing 

worse befalls you.” The man went away and told 

the Jews that it was Jesus Who had healed him. 

اللهالله عرًاللهف،ُراللهج مُ لَ نَ ل*اللهَّروَاللهم ضْطَجا اُ َْ سْدَلآاللههَُراللهخَمْسَ  اللهنَ اِ
لآاللهاللهاللهكَث،رلالله ِعْضر ا يُرباسياَلله الله عُ رجل الله همَرض اللهماْ اللهع مبرول َ اَلله ما

برنرًاللهالله ِْ ن الله يَاْزال  َّروَالله مَلاكرًالله الله *اللهِوي َهمر ا تَحْريكَالله ُوَالله ر  يَاََْظا
اللهالله ْ اللهبَعْدا اللهنيُبًاللهما َُهذياللهَّروَاللهيَاْزال  اللهَهمرَ .الله  َ يُ حَروا الله فياللهَهبارْكَ ا
َّروالله ََرَه الله*الله عَْ الله اللهمَرَ ل ْ اللهنيوا لآاللهَّروَاللهي بْرن اللهما اللهَهمر ا اللهاللهتَحريكا
ثَُلاث،َ اللهسَاً *اللههذَاللهلذْالله الله اللهمَرٌَ اللهم اذ اللهثَمرول اَ اللهلنْسروٌاللهبا ََ ه ار
اللهالله َ :الله"نتريد  َ اللهزمرنرًاللهَّث،رًَلآاللهنرلَاللهه اللههَ عَُلامَاللهنوي لْقًَ لآالله آَه اللهيَس   اللهم 
لآاللههَبْسَاللههياللهلنْسروٌالله :الله"يراللهسَ،واد  َ اللهَهمَريض  نوْاللهتَبْرَنَ؟"*اللهفتجربَ

اللهَهمر  اللهي لْق،اياللهفياللهَهبارْكَ الآاللهَِحْاللهاَِلله ََ روا  ِ اللهآتابرًلآاللهاللهمََ الله ْ،اَمراللهنك و 
اللهالله ََ حْاللهسَريرَ ما ِْ َ اللهيس   :الله"ن مْلآاللهَ ."*اللهفَقرلَاللههَ اللهنَبْلياللهآخَر  يَاْزال 
مَُش .اللهالله سَريرَه الله مَحَالله َِ ُ لآالله َهرَج ح  َِرائَالله الله فَلالَْ نْلا "*الله َُمْشا
فايَ:اللهالله هاليذياللهش  الله َهَ،ُ د  فقرلَالله سَبْلٌ*الله َهَ،ْ  االله ذهكَالله َّروَاللهفيالله

اللههكَاللهنوْاللهتَحاْلله حُّ َ اللهسَبْلٌلآاللهفَلااللهيَحا مْ:اللهالله"لني  ُ ريرَ"*اللهفَتجرَِ حَاللهَهسي ما
"*اللهالله َُمْشا الله ََ حْاللهسَريرَ ما ِْ َ" نَِْرَنَنياللهه َ اللهنرلَاللههيالله َهذيالله الله "لوي
اللهالله ََ سَريرَ حْالله ما ِْ َ" هكَالله نَرلَالله َهذيالله الله َلإنْسرو  مَْ اللهه َ الله فَسَته ه الله
اللهالله يَعْلَم اللهمَْ اللهه َ .اللهِوي فَلَمْاللهيَت ْ الله فايَالله ؟"*اللهنمراللهَهذياللهش  َُمْشا

َهمَ اْلله فيالله لذْاللهَّروَالله ََزَلَلآالله عَْ ذهكَاللهاللهيس َ الله ُِعدَالله جَمْعٌ*الله الله عا ضا
َ :الله"هراللهنَدْاللهع  ف،لَلآاللهفَلااللهالله لآاللهفَقرلَاللههَ جَُدَه اللهيس   اللهفياللهَهُبكَحا
لآاللهالله "*اللهفذهَبَاللهذهكَاللهَلإنسرو  تَع دْاللهت ْ طا  اللههائَلاياللهي  ،بَكَاللهنشَرُّ

اللهيس َ اللهه اللهَهذياللهنِرنهَ . اللهنُخبرَاللهَه،ُ دَاللهنوي
MEGALYNARION FOR PARALYTIC SUNDAY IN TONE ONE 

The angel spake to her that is full of grace, saying, 

O pure Virgin, rejoice; and I say also, Rejoice; for 

thy Son is risen from the tomb on the third day. 

We believers in unison bless thee, O Virgin, 

crying: Rejoice, O gate of the Lord. Rejoice, O 

living city. Rejoice, O thou from whom didst 

rise upon us from the dead the Light of 

Resurrection, He Who was born of thee. 

ََ  اللهَهاقبو  اللهالله راللهَهعذ  َُ اللهتَفَ يهَاللهنحَ اللهَهم اْعَمااللهعلْ،ُرلآاللهنيي ََ اللهَهملا لوي
اللهفي اللهندْاللهنرَ اللهمَ اللهَهقبْرا اللهَِاَكا يلآاللهِوي اللهنيضرًاللهَفرَاِ نُن ل  يلآالله اللهَفرِ

 َه،ْ  االلهَهثرهث.
يَفاقَ لاللههرتاف، :اللهالله اللهم  ا،َ لآاللهباتَصَ لل اللهَهم ؤما اللهنَح   لآاللهن غَبواط كا راللهَهبََ ل   َُ نَيي
ََاَفواسًَ لآاللهلفرَِياللهيراللهمَ اللهالله لآاللهلفرَِياللهيراللهمَدياًَ اللهم  وِا اللهَهري َِ لفرَِياللهيراللهبر
اللهمااك اللهقابرمَ االلهَهمَ ه دا َِمَ للآاللهن َ  َ اللهَ  اُِراللهنَشرَقَاللههَاراللهَه، َ لآاللهما

KOINONIKON (COMMUNION HYMN) OF PASCHA IN TONE EIGHT 

Receive ye the body of Christ; taste ye the 

Fountain of immortality. 

نَُ .ساللهجاَلله اللهذ  َُهَ،اب َ اللهَهذياللهباللهيَم ل  َُلآالله ذ اللهخ  اَ  دَاللهَهمَسب
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• Instead of “We have seen the true light,” sing “Christ is Risen” ONCE. 

THE GREAT DISMISSAL 

Priest: May He Who rose from the dead, Christ 

our true God, through the intercessions of His 

all-immaculate and all-blameless holy Mother; 

by the might of the Precious and Life-giving 

Cross—whose appearance we now celebrate—

by the protection of the honorable Bodiless 

Powers of Heaven; at the supplication of the 

honorable, glorious Prophet, Forerunner and 

Baptist John; of the holy, glorious and all-

laudable apostles; of our father among the 

saints, John Chrysostom, archbishop of 

Constantinople, whose Divine Liturgy we have 

now celebrated; of the holy, glorious and right-

victorious Martyrs; of our venerable and God-

bearing Fathers; of Saint N. 

  

Priest: Christ is risen from the dead, trampling 

down death by death, and upon those in the 

tombs… 

 

People: …bestowing life! 

اراللهَهحَقبقيلآاللهيراللهمَ اللهاللهالكهن:   ُ اللهله  َ اللهالله ني ُراللهَهمَسب نرَ اللهما اللهِ، ا
اللهالله َُهبَريئَ االلهماْ اللهَّ حوا اللهن مواكَاللهَهت لوابي االلهَهطَُرََةاالله لآاللهباشَفرعرلا َِمَ لا

؛ اللهَهتَريمااللهَهم حْ،ي عَْ،بل ةَااللهَهَ ل،با َهذياللهن قابم اللهتَذََّرَالله — ُِق دْ
اللهَهَ،   اَ اللهعَلامَاَ يي االلهَهم تَريمَ االلهاُِطاالله — ظ ُ اَ اُ اللهَهسَمر اللهَهق  وَلا لْبرلا

اوراللهالله َِ اللهي  اللهَهمَج،دا اللهَهتَريمااللهَهسراِقا َُهاَبايوا ؛الله مَ االلهَِجْسردا َهعردا
اللهمَديَ؛الله اللهَهجَديريَ اللهباك حوا حا ،َ اللهَهم شَريف،َ اللهَهرُّس  َُهقديسوا َهمَعْمَدَو؛الله

اللهَهاْلله ايراللهَهْذَهَبايوا َِ ،َ اللهي ْ  يْسا اللهفاياللهَهْقادوا ناِ،اَراللهَهجَلا،حا اللهنسَرنافَ االلهَُ ئبسا فَمااللهََ
يس،َ اللهالله َهْقسطاط،ابي لآ َُهقادو دْمَ االلهَهشَريفَ لآالله هااللهَه ا اللههَذا كرتابا

ََتَهاوق،َ اللهبرهظَفَراالله اللهَهم  دَ ا َُ اللهاللهالله؛َهمَج،دياَ اللهَهشُّ آُبرئااراللهَِِْرَاَ
ح،َ اللهبرلله؛الله َََ شاو (الله)ف لاولآاللهف لانا (الله؛اللهَهم  الله)ا ا بعْااللهَُهقدويسا (اللهشَاَ )ا ا

رمي (اللهَُِ س ؛الله)ا ا اللهَهم قَدي بي ا اللهَهريعا ها اللهجَديياللهاللهاُللهاللههذَا يقَْ، ا اللهَه دوا يسَْ، ا َهقادوا
ُِاي الله لآاللهيَ كبمَالله اَ اللهَلإه اَ  ، والشَهيدِ أَكهكِيوسَ قَهئِدِ المئَة؛اللهَهمسب

خَُلواْ اراللهبامراللهالله مارالله َِ يسبكَلآاللهلَْ اللهنادو جَُمبعا َهذيَ اللهن قبم اللهتَذْكرََه اللهَهَ،ْ َ لآالله
اللههالْبَشَر.الله مُ حابٌّ الله ٌَ  ننيكَاللهصرها

 
َُ ا َ اللهَهمْ لَاللهالله كهن: ال لآاللهَُ اللهَِمَْ لا اللهنرَ اللهماْ اللهِ، ا  َ َهمَسب

هَبَاللهَهحبرةاَلله َُُ لآالله  …برهمْ لا
 

.الجوقة  ...   هاليذيَ اللهفياللهَهق بَ 
Spiritual Word: 

Bit by bit, grace comes 
The Lord has risen, my brethren, so that we may also rise. Presently, as long as we still find ourselves in this world, the 

soul which is deadened from sin is being resurrected, while after this life it is resurrected for eternal life.  Everyone, 

more or less, has some experience of the truth of this –that there exists another reality, that divine life exists, which is 

the real life that Christ gives. Christians, however, always feel as though that which they wanted to happen in their 

souls, that which they were expecting to happen during these Holy days, doesn’t happen exactly as they wanted it to. 

The Lord did all of his work – became man, died and resurrected for us – and this is a reality. And we, according to 

the measure of our faith, are constantly deriving something from this truth according to the measure of our 

responsiveness, of our love towards Him, and to the measure of our toil and effort. 

Over time, we will assimilate and become familiar with what the Lord did for us. On the one hand, we should be 

thankful that it is this way. For, if all good happened quickly for us, if we were suddenly given all good, could we 

withstand it? Would we absorb it correctly? Would our soul have time to be humbled and to endure that heavy weight 

of blessing or would it become proud and fall more and more and become lost? 

Bit by bit, therefore, grace comes. Let us not be enticed by how much we desire something and what it is that we are 

expecting, but always to be ready to see that which the Lord gives us –even the little –since little was our faith. 

And we ought to honor that little, to love, to embrace, to absorb, and to thank God for it, guarding it as “the apple of 

the eye”. We ought to be careful not to throw away even this ‘little’. And the Lord, as long as He sees that we are not 

greedy, but that this little –this tiny drop of grace that comes –that we honor, we appreciate, since we consider ourselves 

unworthy of it, the Lord will give us more and more.                              Archimandrite Symeon Kragiopoulos  
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 كلمة روحية: 

 المسيح قام

قيامة المسيح تأكيد على قدرة الحياة وقوّتها. تلك الحياة النابعة من محبّة الله للإنسان الذي أبدعه، والتي لا تهدفُ إلّا إلى احتضان 

المحبوب وتخليده. وهذه الصورة مغروسة في كيان كلّ بشريٍّّ عرفَ الحبَّ والعشقَ وتاقَ بِهَزالتِه وضعفِه إلى أن يخلِّدَ مَن عَشِقَ  

 !وأحبّ، فكيف مَن كان بالفعل قادرًا على وهب الحياة الأبديّة، مَن برز من فيض حبّ الله الثالوثيّ؟

بهذا الرؤية، أيضًا، يراقب المسيحيّ الأمور الحياتيّة وينظر إلى مجرياتها بمنظار القيامة، مهما كانت هذه الأحوال أو الأوضاع 

سوداويّة وقاتمة، فهل من أمر يعتبر ميؤوسًا منه أكثر من ظلام الموت وعتمة الجحيم؟ المسيح حطّم أبواب الجحيم وأقفاله، فلم يعد  

 .للموت من سلطان ولم يعد للجحيم من طاقة وقدرة على ضبط الراقدين

رجاء المسيحييّن بالمسيح القائم من بين الأموات يحطّم اليأس في قلوب أتباعه ومُحِبيِّه، والإيمان به يمنعهم مِن أن يكونوا محبطين  

ومستسلمين، لا بل يجعلهم مبشّرين وخدّامًا لكلمته بنقل البشارة الحقّة للضعفاء في هذا العالم المضطرب والضائع، يجعلهم رسلاً بدل  

 .أن يكونوا مراقبين ومحللين لمجريات الأمور برؤية جافّة خالية من الرجاء والاطمئنان لحنو الله ومحبته

نقل الرجاء للعالم لا يكفي أن يكون بالبشارة الشفويّة فقط، وإنّما بإظهار الخبر السارّ عبر إعطاء القدوة الحقيقيّة للمؤمن. فما الفائدةُ مِن  

ولِك للضعيف والمعوز والفقير والسجين كلمة "أبشِر...افرح " دون أن تكون أنت نفسك مقتنيًا الفرح؟! الإنسانُ البعيدُ عن الرجاء،  ق 

كُ بمقتنيات هذا الدهر وكأنّ حياتهَ لا تستمرُّ بدونها، كيف يستطيعُ أن ينَقلَ الفرح والرجاء لكلّ يائس؟! لا يستطيعُ ذلك إلّا مَن   المتمسِّ

رًا من قيود الأهواء أو المادّة نفسها؟   كان هو نفسه حيًّا بالمسيح ومحرَّ

سعينا نحن أبناء القيامة إلى جعلِ أرضِنا مكانًا لحضور المسيح، بأن تكون مشيئته فينا على الأرض كما في السماء، ونكشفَ الملكوت 

  .الذي بداخلنا إلى مَن يفتقده، وننقل كرسلٍّ للمسيح سلامنا الداخليّ الذي أنعم علينا به حين أوصانا قائلاً " سلامًا أترك لكم

سلامي أعطيكم، ليس كما يعطي العالم أعطيكم أنا. فلا تضطرب قلوبكم ولا ترهب")يو 27:14( فتصير لنا هذه الأرض أرضًا جديدة  

 .وسماءً جديدة، صورةً عن الملكوت الآتي الذي أقامه ربُّنا وإلهنا يسوع المسيح بقيامته من بين الأموات

 المسيح قام حقًّا قام

Parish News & Announcements 

Upcoming Services  

- Sunday, May 21st, 2023 at 1 PM: Sunday of the blind man 

- Sunday, June 4th, 2023 at 1PM: Holy Pentecost  العنصرة 

 Location: St John Maximovitch chapel - (behind St Nicholas Russian Orthodox Cathedral) 

1714 13th Ave, Seattle, WA 98122 

June 11th or 12th: 

We are planning a picnic in June (10th or 11th depending on parks availability), please mark your calendars 

for that weekend and contact Khourieh Nissrine (360.685.6288) for ideas, preferences and help in organizing 

the event. We will be announcing the location and details at later date. Looking forward to see you all. 

Stewardship plan 2023:  

 For 2023; the plan is to increase monthly stewardships to cover the mortgage in order to spare all the 

special events funds towards the building renovation project. We need an additional $1,000 per 

month in stewardship Moving to the new property is in your hands. Your engagement towards that 

goal is very appreciated. For any questions, please contact Fidaa or Abouna. 

Please consider donating trough the link: https://theotokosholynativity.com/donations or by check. 

You can always follow the church news on our website: https://www.theotokosholynativity.com/ 

and our Facebook page: https://www.facebook.com/groups/474907199547143/ 
 

https://www.theotokosholynativity.com/
https://theotokosholynativity.com/donations
https://www.theotokosholynativity.com/
https://www.facebook.com/groups/474907199547143/

